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༄༅། །སྐྱབས་འགྲེ་སོགས་ 
ཞལ་འདོན་ཕྱོགས་ 
པསྡུས་བཞུགས་ 
སཾ།། 


༄༅། །སྒྱབས་འགྲེ་སེགས་ 
ཞེ ལ་འདོན་ཕྱོག ས་ 
བསྡུས་བཞུགས་ 

སཾ།། 


€ ག་ 
།ལེ་ཅག། དཀར་ཆག། །ཟྲར། 
༡ རྒྱབས་འགྲོ་སགྒེས་་་༥ ༡ 
༣ ཨ་རན་གསོལ་འདེབས་ ༡༧ 
༣ འཕགས་བསྟོད་`` 7¿ 
༥ དགའ་ལྡན་ལྷ་བརརྒྱ་མ་་ ༣) 
༥ སྦལ་བསྟད་་` `*` **` (༥ 
༦ ཧའ ༦༡ 
༧ གཞས་བཅུ་*ཊི ༦3 
༨ ༧ ཧཾ་ཨ་མརྦོག་གི། ཞྲུསུ་ 
བརྟན་ `` ༨༨ 
^ རྱར་མཛད་མ་`་ ༡77“ 


ཤོན 


2 ཇུ 
ལེ་ཚན། དཀར་ཆག་ གྲངས་ 
༡༠ ནྲསསྐད་ཀྲའ་མ་ 2 
༡༡ སེམས་ཉད་མ་`་ 2༥ 
༡༢ ཀུན་ཁུབ་སྦོས་བྲལ་`་ ` ༡༧༠ 
༡༣ འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོདེ་` ༡༢༡༤ 
༡༥ བདེ་གཤིཊུ་རིགསལ་`་ ༩༧༨ 
༡༥ མ་སཱད་བསེད་ཞསས་``་ ༡༣༠ 
༡༦ །ཆད་མདེ་ཡོན་ཏན་ ``` ༡༣༤ 


ཤྭ 


ངཿ མྱོགས་བཅུ་དུས་གསུ་ 
ཟེ དི་བཞིན་ག༨ ཤིགས་པ་ཟམས་ཅུད་ 
ཚི་སུ་གསུར་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ 
༦ ངང ༨ 
ཆས་ཆི་སུང་ལ་ཆོརྲ་ཝག་རརྱ་ 
ཅུ་བཞིའི་འབུང་གནས། འཕགས་` 
པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མངའ་ 
བདག །ཟྲིན་ཅན་ཆུ་བ་དང་བྱ་ནད་པར་ 
བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ ་` 
རྣམས་ལ་རྣམས་ལ་སྩབས་སྲུ་མཆིའོ། 
སངསྦྱརས་ལྭ་མུབས་སུ་མཆིའོ། ། 
ཆོས་ལྭ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་ ་ 


2 
འདུན་ལྭ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །ཡི་དམ་ 
ག་འ དི ཛོའི 
བཅས་པ་ཚམས་ལྭ་སབས་སུ་མཆིའོ། 
སཔ ་ 
མྲང་མ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་སུ ན་དང་ལྡ ན་པ་` 
རྣམས་ལ་སྩབས་སྲུ་མཆིའོ། །ལན་ 
གྲསམ་བརྡོན། སངསྐ་ཆུས་ཆས་དང་ 
ཆོགས་ཆུ་མཆགྲནཡམས་ལ། །ཐུང་ 
ཆུབ་བར་དུ་བདགན་སྒྱབས་སྲུ་མཆ།། 
ག་གིསིནསགས་བྱ་ས་པའའི 
དག་གིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཡུར་སྨན་ 
རྒྱ་ས་འགྲུབ་པར་ཤེག །ལན་གསུབངོད། 


དཀུན་མཆོག་གསུམ། ་ལ་བདག་སུབས་ 
མཆེ། །སྙིག་པ་ཟམས་ཧུད་སེ་གནོ་ 
བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་ཇྗེས་ཡེ་ 
རུང་། །སངསྐྱ་ཆསྱབངྱ་ཆུབ་ཡིད་ ་ 
གྱིས་གཟུང་། །སངསམརྒྱས་ཆོས་དང་ 
ཆོགས་མཆོག་ལུ། །ཅུངྱ་ཆུབ་བར་དུ་ 
བདགྭ་སབས་མཆྲི། །རང་གཞན་་་ 

ད་ཞི རབ་བམབྱ་ཕིར། །མབྱ་ཆུབ་་ 
སེམས་ནི་བསྩེད་པར་བྱཝི། །ཅུད་ 
ཆུབ་མཆགགི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བརྩེས་ 
ཤཱས། །སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་བདག་ 
གིས་མགྲནྡྲདུ་གཉེར། །ཅྱངྱ་ཆུབ་་ 


4 
སྩོད་མཆོག་ཡིང་འོང་སྙད་པར་བགྱི།། 
འགོ་ལ་ཕ་ཟིར་སངསྤྱ་ཆུས་འཟུབ་ 
པར་ཤོག །ལན་གསུམ་བརྗོད། སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའྱི་ཆུ་ 
དང་ལྡཞ་པར་གུར་ཅིག །སེམསཅན་ 
ཟམས་ཅད་སྦྲག་བསླལ་དང་སྩག་``་ 
རམས དད་ག་བལ་དང་ག 
སེམས་ཅན་ཟཐམས་ཅདྭ་སྔག་བསྡལ་* 
མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མེ་འབྲལ་བརུགྱར་ 
ཅིག །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཉེ་་ 
རིང་ཆགས་སྣང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ 
བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་རྱར་ཅིག། 


ཆད་སྲ་མིག་པ་ཏ་ག་མེན་པ། 

ཙསུ་ལན་གསུམ་བརྗོད། གར་གི་ས་རྟེན་ཅིང་ 

ལ་བན་འབྱུར་།: །/ །འགག་པ་མེད་པ་ 
སྩི་མེད་པ། །འོརཾ་བ་མེད་པ་འགྲོ་མེད་་ 
ས། ཊཟ་དད་དོན་མེན་དོན་གཅིག་མན།། 
སྤྲས་པ་ཉེར་ཞིཞི་བསྙན་པ། །རྫོགས་ 
པའི་སངསྐྱ་རས་སྨ་རྣམས་ཁྱེ། །ད་མ་ 
དེ ག་འཚལ་ལོ། །ཉྷན་ཐོས་ 

བ་འཚོལ་ཟུམས་གུན་ཤེས་ཉིདྱ་ཉིས་ 
ཧེཞིའབ མང་ར 
འགྲོ་ལ་དན་པརྱ་བེདྲ་རམས་ལམ་ 
ཉིདྱ་ིས་འཇིག་རྟེན་དེཞོ་སྦྲབ་མཛོད་ 
པ་གང་། །གང་དང་ཡང་དག་ལྡན་ 


བས་ཐུབ་རྣམ ས་ནམ་པ་ཀུན་ལྡན་ སྣ 
ཆོགས་འདི་གསུངས་པ། །ཉན་ཐེས་ 
ཅརང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ འི་ཆོགས་བཅས་ 
སརསྤ་རསྱ་ཀི་ནི་ཡུམ་དེ་ལྭ་མུག་ ་་༥ 
འཚལ། །ཐམས ཅད་དུ་ནི་ས་ང ་གཞི་་ 
དུ {གསེག་མ་ལ་གོགས་མེད་པ་ 
༈ ཀླག ག་མཐི་ལ་ ལྟར་མཉམ་་ 
ཇི ཌུརྨའཾ། ཞི་ནའངམ་ བཔར་་ 
གནས་རྒྱའ་ཅིག །མ་ལུས་སེམས་ ¡ 
ཧན་གུན་གྱེ་མགོཊ གོནྱ་ཐུར་ཅིང་། །བ 
སྡེ་དཔུར་བཅས་མི་ མྲ བ་རབ ཅི 
མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ 


ཡང་ ངང་དག་ཨྦའེྱ་སུར་པའི། །བཅོམ་ལྡན་ 
འཁོར་བཅས་གནས་འདིན་ གཤེ 
སུ་གསལ། །རུས་བྱས་ མཆོའི་མཆད་ 
རྫས་ལས་ཟྲུབ་པའི། །ཞཾ ཆུ་ཁུམས་ 
རྒྱ་མཚོའིམཆོད ལོནྱ་སམཚོའི་ཆོགས། 
ཡེན་ཏནྷ་རཱ་མཚོའྱ་རྒུལ་བ་འཁདོ་བཅས་ 
“དད པྱ་ཆྒ་མཆོས་ བུལལ 
བས་སས འོ 
་ ལསྲ་ཟུབ་པའི། །ཞིང་ 
ར་ ཆོ་ལིཞབས་བསལྱ་ཆུ་ 
ཡའ གས། ¡] ཏན་རྒྱ་མཆོའི`་ 
རྒྱལ་བ་འཁེར་བཅས་ལ། །དན་པརྒྱཿ 


མཆོས་འབུལ་ །ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 
རྒྱལ་བ་ ཟི་མ ཁྲས་ལས་་ 
གྲུབ་ རལ །ཞི འི། །ཞིང་༩ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའིམེ་་ 
རིབ རྒྱ་ མཆའི་ཆགས། །ཡོན་ཏནྱ་རཱ་ 
མཆའ་ རྒྱུལ་བ་འཁོར་བཅས་ ་ལ། ཅེ 
བརྒྱ་མཚོས་འབུལ་ ལོ་བཞེས་སུ་་་` 
གསོལ། །རྒྱལ་བརྒྱུ་མཆོའི་མཆོད་་ 
རྫས་ལས ས་ཧུག་འུ ་པའ། །ཞ 1 
/མཆོའི་བདུག རྒྱ་མཆའ་ཅཊ 
ཙཱ ཡི་ང འཁེརོ་་` དུ 
བྲ ི་ །དད་པ་རྒྱ རྱ་མཆོས་འབུལ་ 
ལོ་བཞེས་ས་གསེལ། །རྒྱལ་བརྒྱཿ 


ཨཆནམརོ་ཆང་ ཇྫསལས གྲུབ་པའ 'པཞི །ཞིང་ 
ཁམས་ྒྱ་ མཚོའི་སྣ ང་གསལ་རྒྱ་མཚོའེ་ 
ཆོགས། །ཡོན་ཏན་ར་མཚོརྱ་རཱུལབ་ 
འཁོར་བཅས་ ཆེ ཛར དུ་པྱྱ་ཆ་ མླ་ 
འབུལ་ལ ལོ་བཞེ་སྲ་སུ་གསོལ། །རྒྱ མསུ་ 
- ཆོའི་མཆོད་རྔ་ རྔསུ་ལས་གྲུབ ་པའི།། 
།ཁམས་ཆྒྱུ་མཚོའི་དྲི་ཆབ་རྒྱ་ མཆོའི 
ཆོགས། ། ཅཱ ཏན་རྒྱ' རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་བ་ 
འཁོར་བཅས་ལ། །དད་པྱ་ཆ་མཚོས་ ་ 
འགྲུལ ལོ་བ བཞེས་སྲ་གསོལ། །རྒྱལ་བརྒྱཿ 
མཚོའི མཆོད་ ད་ཇཱ་ས་ལསྲ་གཟུབ་པའ 
ཞིར་ཁམས་རྒྱ་མཆོའི་ཞལ་ཟསྐྱ་ཆུ་ 


ཆོགས། །ཡོན་ཏཧྱཾ་ཆ་མཆོ་ཟྱིསལ་བ་ 
འཁོར་བཅས་ལ། །ད དད་པྱ་ན་མཆོས་་ 
འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། །རྒྱལ་ 
འི ་མཆོའི་ འིམཆོད་རྫས་ལས་ ཟཿ 
པལ 
རྒྱམ འིཆོགས། །ཡོན་ཏནྱ་ར་མཆོའི་ 
རྒྱེལ་བ་འཁོར་བཅས་ལ། །དད་བྱ་རུ་་ 
མཆོས་འཐུལ་ལོ་བཞེས་ སག གསེལ།། 
རཱིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆུལ་པོ་རྗེ་ཟླུར།།སོན་ 
པ་ལ་སེགས་ཁ་དེགེ་དྱ་ཕིབསྱ་ཅི་ 
གཟུགས། ། །རྣམ་གསུམ་གཟུགས་€་ 
རྡོ་རྗི་མར་བྱསནས། །ཟླ་མ་ལྷ་ཡ` 


¿༩ 


སྩན་ལ་དབུལ་བརྩ་བ། །མ་ །་ཟིན་འབུང་ 
བའི་ཆོགས་པ་ལ༣ སབང་བའི། ། །བརྗད་ 
བྲལ་ དྲྭ་བངས་ལ་ས སོག་མ་ པ་སླཾ ཡི ་ཚྲྒོག། 
རྣམ་གསུམ་སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མར་ཊྱསནས།། 
ཟླ་མ་ལྷ་ ཡི ལན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། ག་ 
ཐུར་ཨ་ཀར་ཇ་ངི་ལ་སེགས་པ། །ཊ 
པར་སྩར་ལས་བུར་བི་ཡི་ེ ་ཆོགས། ། 
རྣམ་གསུམ་དྲི ིརྡོ་རི་མང་བྱ་སནས།། 
ཟླ་མ་ལྷ་ཡི་ ཤངས་ལ་དྲ་བུལ་བརྡ་བ།། 
ཡུས་མཆོག་རྟས་བེད་བདུད་ཅིའིཟས་ 
སེགས་ཀྱེ། ༨།སམངཧ་ ར་ཁ་དང་བྐས་ 
ལ་སགས་པའི་རོ། །མ་གྲསུམ་རོ་ 
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ཡིརྡོ་རེ་མར་བུསས། །ཟླ་མྲ་ཝ་ཡི་་ 
ལྗགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ལུས་ལ་་ 
རེག་པཙམ་ཙྱཾས་བདེ་སྟེར་བ། །ད་པག་ 
བསམ་གོས་ལ་སོགས་པརེགྱ་བའི་་ 
ཆོགས། །རྣམ་གསུམ་རེ་གབྱའིྡོ་རྗེ་༽ 
མརྱ་བས་ནས་ནས། །ཟླ་མ་ལྷ་ཡྲ་སུ་ 
ལ་དྭགུལ་བརྩ་བ། །ཞིང་འདི་འཁོར་ལོ་ 
རིན་ཆེན་ཆིས། །མཁས་པ་དག་གིས་ 
ཡངས་བཀང་སྟེ། །དངོས་གབ་འདོད་ 
པ་ ཉིན་པའྱི་ཡིའ། །ཉིན་དེ་ ཤེས་དབ་ 
ཧུན་གྱེ་སྭ་དབུལ། །ཞིང་འདེ་ནོན་བུ་` 


རན་པ་ཆས། །མཁས་པ་དག་གས་ 
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ཡོངས་བཀང་སྣེ། །དངོསྲ་གུབ་འདོད་ 
པ་སྩྲིན་པའི་མྱིར། །ཉིན་རེ་ཤེས་རབ་་ 
ཅྭན་ཁྱེས་དབུལ། །ཞིང་འདེ་བཙུན་་ 
མོ་རིན་པོ་ཆེས། །མཁས་པ་དག་གིས་ 
ཡངས་བ ང་སཱ། །དང་ས་གྲུ་བ་འདད་ 
པ་སིནཔའི་ཚུར། །ཉིན་ཤེས་ 
ཟབ་ཧྲུྱ་ཚཾསྭ་དྲ་བུལ། །ཞང་འད 
ཟླེན་པེ་རིན་པོ་ཆེས། །མཁས་པ་ 


ད་ག་གིས་ཡོདས་བཀང་སྟ།།དངསོ་ 
་ །ཉིན་ 
རེ་ཤེས་རབཅྭན་གིས་དྲ་བུལ། ། 
ཞིང་འདྲི་གླང་པེ་རིན་པེ་ཆེས། ། 


མཁས་པ་དག་གིས 

ཛེ ཡངས་ 

སཱ ་ 

༨ ཨཿ ས་དཔུལ། 

མཁས་པ སཔ དྭ 
པད་ག་ སཡེངས་བཀའ 


ཇེ སྲ 


` ནི་མ 
། འག ( 
།སཁས་པདག་གས་ 


ཡོངས་བཀང། 

འི ེ། ། །ད་ངོས་གླུབ་` 

ཇེ ཞ་པའམའ་ 
“3 
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ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས།། 
རཱུལ་མེ་ད་བངས་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། 
སེམས་ཅཱན་སག་བླསལ་སེམ་ེད་ 
པའི། །ཕཱིནནམསས་སར་གནས་ 
རྒུར་ཅིག །ན་མ་ཆོས་དཱ་ཀོན་མཆོག་་ 
ཟམས་ཅད་དང་། །མཆོད་ཌེ་རྣམས་ 
དང་སུ་གྲཟུགས་ལ། །རིན་ཆེན་མེ་་ 
ཏེསས་སྣོགསྣ་ཅར། །ུན་མི་ཆད་ 
པར་འབབ་པན་ཤོག །ཇི་ལྟར་འཇམ་ 
དབྱངས་ལ་སོགས་པས། །རྒྱལ་བ་་ 
རྣམས་ཕཱ་མཱ་ཆོདོ་.ཨཛྡད་པ། །དེ་བཞིན་ 
བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས། ། 


མགོན་ཕྲོ་སས་དང་བཅས་ནླམ་མཆོད།། 
ཡེན་ཏནྱ་ཧུ་མཆོརམས་ལ་བདག།བསདེ་ 

དས་ཡན་ལགྱར་མཆས་བསྟཾག། 
$ ཧཨིན་དེ་དག་ལ། 


རྱ་ཐརྦ་ི 
གནམ སྭ ཟུགས ཉིབ 
རཿ ། ནདླ་ད་བཞི་ཅླ། མེ 
རྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་ 
དམིགས་ ཏེདདུལ་བད་ྱི། །འགྲོ་ 
ྤྲུྣས་དག་ཞིང་ལ་སྙོད་ ད་པར་ཤེག། 
༣ + ཞླརཱ་ཏ་ཡ་་ 


. ༄༅ མྐ་ཆལ་བ་ བ་པ་ 
ནུས་པ ༣ 


ནཱི་མཉཱ་མུན་ ལེ ན་ད 


མསྤ་འདུ་བདའ །ཟླ་མ་སའས་ 

རྒྱས་འགྲུབ་ མའི (འགྲོ་བ་གཅིག་ 

རྒར མ་ལས་པ། འའ ཡ ཝའོ 
པར་ཤག། ྣཾནོ་ 


༤ པའ་ ་ འླ ཨོོ་རྒན་་ 

སིནུབ་བྱང་མཚམས༔ཿ རུ་ན་ 
ཤའ་མཆ་ ཇར 
རིིེིིེི་་ 

གི་དཔོསྲ་ཐུབ་བཆེས༔ པྨད་འགྱར་ 


གནས་ཞེས་སུ་ གྲགས འཁརོ་དུ་ 
མཁྲའ་འགྲོ་ མང་བས ་བསེརྦོ་ 
ཤི་རྗེས་སྲ་བདྭག་བསྒྲུབ་ཀྱི༔ 
ཅྱན་ཆུཾ ཙིས་བླ་ནབྱ་སིན་གཤེགས་་ པི 
སུ་གསལ༔ གནས་ མཆོག་ འདི་ 
རྲུ་ཐིན་ཕོབ་ལ ལྔ༔ སྦྲབ་མཆོག་བདག་ 
ལ་དབང་བཞི་སླར༔ཾ བགེགས་་ ༡ 
ད་ང་ ད་ལག་ འདྲེན་བཿ བར་ ཆད་སེལ ལཿ 
མཆོག་ དང་ཐུན་མོར་ དངོས་ ཟུ 
སྩི ལཿ ཅིན་དབབ་ ༣་ྒ་ནི། ་ཨོ་མཱ༔ 
བརྲ་གྲརུ་པདྨ ་ཟེདུ་བྲེང་ཙ་ལ༔ 
བྲརཾས་མ་ཡ་ཇཛྱཾ༔ སིི ཕ་ལ་རྲུཾ་ཨཱ༔ 
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༣ 

༄༅། །འཕགས་པ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ 
ལཱ ་ ང་ག ཀ་ ་ 

་བ འཆའ་འ བས་ཞེས་ ༨༧༨༨ 

ྱ བཞུགས་ས།། ་ 
གྒོགས་བྱཅྱརྱལ་བར་འྱབ ། 
ཞིང་གྲི་ཇུལ་དང་མཉུམ་པ་དེ་དག་གི། 
འགྲ ལ་ཆགས་པའི་གུནཏུ་ཆགས་ 
བ འྭ་སཱ ང་རྗ་རྒྱ་མཚ་ལཱ་བུར་ཟབ། ། 
དེ་ལས་འུངས་མྭའི་ཡན་ཏུན་ལུན་་ 
རྔོགས་སྩན་རྭས་གཱཟིགས་ཞེསརྣམ་ 
གྲགས་པེ། །མགེན་པོ་བདག་ཅག་ 


གུན་རྩིས་བསྟེན འོས རིན་ཆེན་རི་འདུ་ 
དེ་ལ་འདུད། །དི་མེད་རུ་སུས་གསར་ 
པའེ འི་དབུས་སུ་བསིལ་ ཟེར་གང་བའི་ 
དྱ་ཀིལ་འཁོར་སེང་། སྱརའེ་འདུབ་ 
ལྟརརྣམ་པར་དག་ པའི་ཞབས་གཉིས་ 
མཉམ་པའྱི་ཆུལ་བཞུགས་ཏེ། །འཇིག་ 
ནེན་དགུནྭ་ཟུ་བ་ཅ་འདྲ་གྲུནུ་ཏུ་ལུམ་ 
མིར་གསལ་བ། ཁྱོད། ། །མཐེང་ བའི 
མོད་ལ་སྙིང་གི་གདུང་སེལ་གུནཤས་ 
དཱ་གའ་བྱ་རུས་པྲར་མཛོད། །ཁ་བས་ 
རེག་པ་ལྟ་བུར་བསིལ་ ཡའབཟདྱ་ཁིལ་ 
རྣམས་ལྷག་པར་བསྲེག །མཐའ་` 


དག་མཚན་མའི་ནས་ལསའདས་་ ཡེ 
ཀྱང་སཱོས་པ་དུ་མའི་དཀྱིལ་འཁརེ་ ཏུ 
སྣང་། །སྲིད་ལས་བརྒལ་ཡང་་་ 
སྲིད་པ་ ་གསུམཧུ་སྙི་བ་རུ་ག་ད ཧྭཱན་་ 
མད་པའི རུ། མ་ཇི་བཞིན་ཊེད་ 
ཀྱི་སྩོད་ལ་ དརྭ་ལྡནནམས་ངྲ་ ་ 
མཆར་འགྱུར། །རྣམ་པ་ 2 
རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་སྙེན་མཚན་ནམ་ 
དའ ་ འཁོར་བཞིན།།སྐལ་ 
སྩི་བྲསྭ གཏུ་བ པྲསྲ་སྩོ་ 
ཅི ཞི ་ སགས 
ཏིན་ཡོདས་ཅུ་ཀི་ ག་མུན་པ་*`་ 


མཐར་མཛད་ནི་མ་འབར་བ་དང་། །ཞེ་ 
སི 
རི་བོར་མཚན་མ་འཇི་ ཤཾསུ་ཅན།།ཅུཿ 

རི ་ཀུ་རབྱཏུ་ང བཞད་པའི་ཞལྱ་ི་ 
དྱ་ཅིལ་ འཁཾརེ་མཛེས་སྭན་ཅིང་། །ཅི་ །རྲེ 
མེད་དུང་དྲངྱ་ཆུ་ཤེལ་ལྟར་ད་ཀར་ 
ཀླགས ཅིས ` ༣ དཿ 
སྲུས་ པས་མཆོད་སྡེན་ ས་བའི་དབུསན 
སྒེལེ་མཛཾད་གྩུ་མའི་ཆེད་ ར་ 
བདི་གཤིགས་རྒྱལ་སྲས་ཁྲོ་ 
དམུང་སེགས་ བཾང་སྤེ་མེདའཁོརྩསི་ 
དྲབུསན་བརྗིད། །མེ དརྱ་ཆྭ་ཀུང་་ 


23 
རྐལ་བ་ངན་དརྱ་ཆལ་པའིའཇིགས་ 
གས་འི་ི་སས་བྱ་མའ་ར 
གནས།་ ་ལྱང་ བྭཿ ! 
ཕེས་གཅོས་པྲ་ཀུན། ཅས 
ཤཱཾརྨ་ཟཱ་བ་བགས་འདའི་ལུ་གྱུ་ཆུན་ 
གྱིས་ཉེར་དྲ་ངེས་ནས། །ལཊུ་ཡཾ་ ` 
དཔལ་དང་དབྱུ་ལྡན་པའི་བདེ་བ་ 
མཆོག་ལུམངོན་པར་སྦྱར།།ཟི་ཞིས 
ལན་བུ་སྨི་བོར་བཅིང་ས་པཞམམཁའི་ 
འོདོ་དད་འབ་འདྲེས་ལ། །རྒྱལ་བའི་ 
བང་པོ་འོད་དཔག་མེད་སླུ་རིགས་ 
གྱིཅོད་ཕན་དབུ་ལ་མཛེས། །རྩག་་ 


གཡས་མཆོག་ཙྱུ ཅི་མ་ལས་བླབ་ 
དྲ་ཚི་ད་ཀར་པོའི་ཟིགས་པནེ། ། 
མཱཿ 'འདོ་ཆགས་རྟགཏུ་ལུང་བས་` 
་དྭགས་གུན་རྩེ་གདུར་བ་འཇོམས། 
ྱག་གཡོན་སྭཟུར་ངོས་ལ་བརྟེན་པའི་ 
འཆྱིང་བག་ ཡད་འདོ་གཙང་མའྲི་སུ།། 
ཆངས་དབང་ལ་སགས་དེགས་ལྡན་ 
འདུད་པསྱ་ཊོད་ནི་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ ་ 
དབད་མྱུཿ །འཁོར་ལོ་པྨརྷ་མདའ་ 
རད ་ 
གྱྭ་ཕུག་དང་ 
པ་ར 


ཡད་དགུ་སྟོན། །ལ་ལར་གཅུགཅན་་ 
གླུ་ཡི་དེད་དཔེན་སྡེ་དེའི་སླ། དང་གཞན་ 
དཱུནི། །དན་ཡེད་ཞགས་དང་མགྲེན་ 
རཱན་ལ་སགས་ནམ་པ་དུ་མའི་ཆོ་ ་་ 
འསྲུལ་འགྱེད། །རེས །འགུའ་བགྲེག་ 
འཇིམསྨ་ཆུལ་ རྟ་མགྲིན་ལེ གས་ལྡན་ 
ནག་པོའིཚུལ་ལ་སགས། ང་པ 
ས་གསུམ་འགས་པ་སྟེནཾ་ཡང་ཐུགས 
སམས་འག ས་ད དག་མཁའ་ 
ལམ གིརེས་སུ་སོང་བའི་འཇིག་ རྟེན་` 
རཾ མཆེས། །དེ་ ལྟ་མོད་ 
སེམས་ཅན་གྲངས་མཚུངས་ཁྱརེ་ 


ཀིསྦུལ་པདེ་སྒེད་ཅིག །འ །རགྱཏུ་སཱོ་ི 
ཡར་བ་སྭའི་རེ་ཙམ་ གཡོ་སྙམ་བརྒྱིད་ 
པ་མ་ ལའ ཏ། །ཆར་སྤིན་ལས་ནི་ཆུ་་ 

ཆར་བཞིན་དུ་འབབ ་པའ་ རྙོག་ པ་མངའ༽་ 
མཁུགས། རྣམ ་པ་འགད་ ད་འགྲོ“ 
བའི་དོན་དུ་མི་འགྱུར་ཆིག་ནི་ཡང ཕརངས་སུ་ 
སྲངས། །རང་དང་གླཾ་ད་ང་རྗེ རྗེས་སུ་མཐུན་ 
པའི་འགག་མེ ཡིད་དང ཤྱི་ཡན་ལག་` 
ཞི (རྒྱམ ཚུའི་ཇུལ་གྱེ་གྲ ངས་ལས་` 

འདས་ པའི་ཆོས་ལམ་ གི་སད་ོ སྟེནཾ་མཛཾད་ 
པཊ( (ཁྱོད་གསུང་སྲ་ཡིརྣ་བར་ལྷང་་ 

ཡང་བཀའ་ལ་ཡང་དག་ ཡིེ ཟི 


འ དྲ་ཟའྱི་རྒྱད་མང་སྨ།་དང་་` 
གྱུར ཟའིནདམངས་དང་ 
ཡིད་དུ་འཐད་གུང་ ཆགས་ལྡན་རྣམས་ 
ཉྱི་ཡུལ་གྱི་འདོད་པ་མ་ལུས་ འཛོམས།། 
ཞནམ་མཁའ་ཁུབ་ པའི་འབུག་སྨ་ ་སྲ་ ཡ་ 
ཟབ བ་མན་འབྱིན་ ཡར་དེ་ཡི་མོད། 
འཇིགས་པས་སྦགས་པ་དེ་དག གི 
ཡང་སྩུག་བསྔལ་མིང་གི་ལྷག་མར་་ 
མཛད། རའ ཁེར་བ་ པརྣམས་རྟ གུ་` 
གཡོ་བའི་སྐེ་བ་ཡང་དག་ གྲོལ སད 
ནྣ་མཱ་པ་གུན་ལྡན ་གསང་མཐེར་སྒྲོག་ 
པའི་ཆོས་ི་འཁོར་ལོ་སྤན་འགྲེ་ 


25 
བ། (དུས་གསུམ་གཏོགས་པའིྱི་རལ་ 
བྲ་ཀུནྱ་ཧི་གྲསང་དྭབངས་ངེས་པའབ་ 
རྫོགས་པས། །ཟླ་མེད་འརྱོར་པའི་ 
དབང་རྱུག་ཁྱེད་ནི་འཇིག་རྟེན་གུན་་ 
གྱི་ླ་མར་གྲགས། །མེ་བོ་གང་- 
དག་རུང་སྩག་ཉིདྱ་ཀུང་རེས་འགའ་་`་ 
ཁྲོ་བའི་དབང་ཐུར་ཏེ། །གསོད་པར་ 
བརྩམས་མད་ཁྱད་བྱས་འགྲ་རྣམས་ 
གུ་དང་འདྲ་བར་རྟག་དགོང་སནས། ། 
གནད་འགུར་ཆ་ཅུ་མ་ཐུགས་ཙས་་ 
ཡས 
བསན། །བདག་འདྲ་རང་ལ་བཆེ་བ་ 


29 
དེསྱ་ཁངྱ་འོད་ཐུགས་སྙིང་རྗེའི་ཆར་མེ་ 
སྒོ །གད་གདའྲ་གུ་གིར་ལ་ 
སོགས་ཆབ་ཉིས་སངས་པ་ལྟད་ 
བསིལ་བའི། ཞི་བའི ཟ་ 
སྙང་སནམ་ཡང་མེ་འཛུམ་རིགས་ 
རྩུག་སྣུན་རུས་བཅའ་མདྦ་ཁི། ། 
ཅིུ་ཡིང་སོས་པྲ་ཆོས་ཅི་དདུས་ 
སྭ་ུ་བན་ཞེ་བའི་དགོང་ས་པ་ནི། ། 
བད་བ་མཆོག་གིས་རྟགྲྭ་ཏུ་འྱབད་ 
བཞིན་གཡེ་བམེད་ལྭ་མག་འཆེ་ ༥ 
ལཱ ༈ཆགས་ ཞ་འབར་བའི་` 
མེ་ལྕེས་བསྲེགཅིང་ཁ་གདངས་ 


30 
མིགཅ་དམར་ཁོས་པའི། །གཤེད་ 
མས་ཁོར་ཡུག་ཀུན་ནས་འཇིགས་ 
བསྐེདལ་ལ་ཟངས་ཞུན་འབར་བའི་ 
ཁྲོདོ། །འབྲུ་ལྟར་འཚོད་པའི་ཆ་་ 

ལ་གནས་སུ་བདུད་ཅི་འྲི་ཆར་ 
རྩིས་བཟྲིལ་བ་དང་། །ཀ་རུས་ 
འགསྱ་སཾདྲ་གང་བས་ཉན་ནྣམས་ 
དྲོ་བའི་རཾག་པས་སྱེ་བཏུ་གསལ། 
ལྕོ་བ་རི་མཚུངས་མགྲིན་པ་འགག་` 
ར་ཡན་ལག་རྩ་ཕྲན་བཞིན་དུ་པ། 
ལུས་སྒམས་ཐལ་བས་རབ་གཡོཊ་ 
ལྩུ་ཆིགས་འཐབ་ལས་མེ་ཡི་ཚེ་ཆ་ 


31 

འབུབ། །རུ་ཟདགྱུ་ཀུར་གལས་ 
བ་ཅམ་ཆརྱས་ མ་ུར་རྟག་ཏུ 
རདལ་བ་དང་། །བཀས་པས་གནུང་ 
བའི་ཡེ་དྭགས་རྣམས་ལ་ཟས་གོས་ 
བདུད་རི་འི་ཆར་པ་སྩེལ། །ཟས་ཁ་ 
ཙམ་གི་འདོད་ལ་སྲེད་པས་ཕྲ་མོའི་ 
བདེ་བ་དེ་ཡི་སྲད། །གཅེས་པའྲི་སོག་ 
ྱང་ཡལ་བར་འདར་བརྱིད་ཟླང་དོར་ 
འགའ་ཡང་གབས་མེ་ཆུད།།དབྱིླ་ 
ནའ་དག་མི ཐུག་ལ་གཏིན་ ན་འ 

ལ་དམན་དུ་དེ་འགྲཾ་རྣམས། མྱ 
ིི་བ།མང་ 


བས་ འཚོ་བ་སྣལ་དུ་གསོལ། ། །ནོར་བུ་ 
འབར་བའི་གཞལ་མེ་ མེད་ལ་བརྟེན་་་ 
ཚངས་པའྱ་རལ་ པའ དཔལ་ད་ཡང་། 
མ མི་རྟག་ཉམས་ནས་མནར་མེད་མེ་་ 
རྲ་རུས་པ་རྐང་ཡང་འབའ་འགྱར་` 
ཞིང་། །རེགན་བདེ་བའི་མལ་སྙན་ 
འཇམ པ་དང་ཡིད་ འོད་སྒྱེད་ཆལ་ཇཾ ངོགས་ 
རྩེ ལྭ །ལྷཿ བུ་ཉིདྱ་ཀུང་འགུར་ཊེད་ 
འཟུང་ཞང་ ལྕགསགྱུ་ ཆརྨ་ནྒོནཾ་ཟང་་ 
ལ་འདྲད། །མཐ་ བཅདྲ་ཁཀུང་ རིང་` 
དྲས་སྲ་རྐང་པས་བསྣན་ འས་ ཟནད་ 
འགྱར། །ལང་ཆོ། འདེ་ཡང་ཡུད་ཀྱིས་ 


ཧམས་ འགུར་སྟནམཐའི་མེ་ཏོབ ཏོག་ཇི་ལྟ་ 
ཟུཿ ཊའརྱིར་པ་འདི་ཡང་དུས་ཙྱིས་ 
འདེར་ངེས་བརྙན་པོའི་ ༢ 
སྩུམ་བཞིན། །བད་ག་° ཅ་ཡུང་ཞོག 
འད་འགུ་བཞིན་སྐད་ཅིག་ཅུམ 
འདིད་སར་ལཱ། །འཇིག་རྟན་འདེ་ཡི་ 
པརལགས་ སད་འབིས བངོས་པོ་ 
ཐག་བསྲིང་བའི ༣ །མུན་ཁྲོད་སུག་` 
པར་བདུག་ཉིད་གཅིག་པྲུ་ཚམ་པར་ ༥ 
དེ་ ཡེ སཱད། །འཇིགས་རུང་ `` 
༨ སྩུ ཡིས་སིང་ 
ལ་མངོན་ པར་བླཝསྣ ཅུར་པ། །བདག་ 


ཅག་སྣུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ ཆོ་འདི་ནས་་་ 
ཐུགས་རྗེའི རྒྱག་ གིས་ 'རྲང་དུ་གསྲལ། 
གྲདས་ཅན་ར རི་ཡིས་བསྐོར་བའི་ འི་ཞིང་་ 
འདི་ྲ་ཟུབ་པའི་བསྟན་སྲོལ་གནས་་ 
མོད་ཀྱི །ཆོས་བྱེད་པལ་ཆེར་ཚུལ་་ 
ཁིམས་གོས་ ཟུལ གཅེར་བུར་ངོ་ཆ་ 
སྲངསནས ས་ནི། །ཁྱིམ་པ་རྣམས་ལ་ 
བསྙེཤ་ཅི ཆལ དམ་པས་སྨད་ 
པའི་ལས་ལ་འྡང་ ག །ཀྱེམ་དམ་ ༨` 
ཆོས་ ཉེམའི་འོར ཟེརརི་བོའི་བྲག་ 
བ་ལ ། །ཧྭབས་ དང་ལྡན་རྣཱམས་ 
རར = `བན་ཚུན་རྩོ་ད་་ 
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ཅིང་དམ འ་ལ་འཆེ། །དམན་པ་ཚྭས་ 
ནི་ནྭག་ཏུ་འཁོལ་ཞིང་གྱི་ཟཱའི་ཟས་་ 
སཱགས་མའེ་ངངྱ་ཆུལ་འདི་འདྲར་ ་་ 
འཕགས་པས་བཏང་ མས་མ ངོད་ 
གསྐུན། །སེཞེ་ཆྱིཐུ ས་དམ་ད་ 
ཡིས་ཅིའཆ ལ་འབངསརྣ་མས་སྲཿ 
ཞག་ག བྲས་ལ་བཀྟན། །ཆུན་ཏུ་ 
མཆན་ཡང་ཤུན་གྱིས་བླ་རབས་ཏེ་ 
གཡམས་ཞྲངགས་བུ་ཞི་བྲ་དྲུད་ ། 
སངས ཤུས བ་ས་ད་རུ་ཧེནུ་པའི 
ལས་དང་ཁྱོདེ་མཚན་འཛིན་ཅམ་ 


36 
འབྲས་མཚུངས་ཞེས། །རྲང་སྲོང་ 
བདེན་པའི་ཆིག་གིས་བསྟན་བཞིན་ 
བདག་ཅག་རེ་བས་ ་གསེལ་འདེབས་ 
ནྭྣ། ༈མགོན་པོ་གཞན་དུ་གཡེལ་་་ 
བའྲི་ཟུགས་སྲངས་ཉམ་ཟག་སྤེམ་ 
ཅན་སྩེབཏུ་གསེལ། ། སྩེ་བོ་ ཟླམ་ 
ཅད་དཀན་མཆོག་གསུམ་པོ་གུས་ `` 
པས་ཉེ་བར་བསྙེན་པ་དང་ ། །ལས་ 
དར་འབྲས་བུའིགནསལ་དད་པས་ ་ 

གཏུ་ཆས་ཀི་ལམ་དུ་འཇུག།སྒ་ 
གས་ཁམས་དང་སྐལ་བར་འཆས་ 
པའི་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་` 


གྱིས། །སྲིད་ པ་ཉམ ་ངའི་གནས་འདིང་ 
ལྕུང་བའི་གཉེན་རྣམས་བདེ་ལ་སྦྱོར་་ 
ཧུ་གསཾལ། །རབྲ་གུས་བདག་ ཀྱང་ 
དེ་ཧིད་འབྱེད་པའི་ཟློ་ཟྲས་དྲི་མ་མེད་` 
མཿཤར་ ིད་ལྭ་མོ་དང་སྙིང་ཇེས་ 
གཞན་དོན་སྩེ་བདུ་མར་སྩེཾདོ་ལ 
བཅོན། །བདུད་སྣཾ་མཐའ་དག་་ 
ཕམ་པདླ་བེ ་པའི་མཟུ་ཆེན་པ་ 
རོལ་ཚུན་ཟེབ་སྟེ། །རྣམ་དྭག་དགའ་ 
ཨྣུན་ཆོས་ཁྱི་རུ་ལ་དང་འྲག་བཅུས་ 
རིངས ངྱྱ་གུར་ཅིགྲ །ཟློ་གྲོས 
༨ 


ར་བའི་མཐུས། །བསད་ཅིང་ 
ཅུ་ཟླཱ ༢ིའཕྲིང་བ ་ར་བ་ རར དྲག 
བུ་ད་ཀར་པོ་རེད་པ་འདི། ། །ཀླག་ 
ཟྲོས་སམ་ ཅཅ ་ 

མ་དག་ཅ 
ཨཱུ དག་འ ནཱ 
འི ལ་སད 
༽ཤག། །། 


༄༅། །དགའ་ལྡན་ རར 


མགོན་ུ་ཟུགས་ཀ་ནས། །རུ་ 
བགྲོརྱ་གྲི་གགས་།ན། །དུས་ 


® 


ཀཱ 


འཛིན་ཆེར། །ཆོསྦ་གྱི་རྱལ་པྲོ་ཀུན་ 
མཁྱེན་ཟློ་བཟང་གྲགས། །སྭས་ 
དང་བཅས་པ་གནས་ འདིར་གཞིཊ་ 
སྲུ་གསྲོལ། །མ ནྭ་ཆིཿ མཁར་ 
སེང་གེ་པདྨུ་ནའི ར་འ ང་། །རྗཾ་བཙུན་ 
ཟླ་མ་དགྱེས་པ འིའུཛུམ་ད་ཀར་ཅན། 
བདག་མླཾ་དད་ སའི་བསོདཞམས་་ 
ཞིར་མཆོགཏུ། །བསྙད་པྱ་རྒྱས་ 
ཚར་བ སལ་བྱཆར་བྲཞུགས་སུ་ 
གསེལ། ༨། ཤིསྦ་བུའི་ཁིན་གུན་་ 
འཇལ ་བའི་ཟླ་བོས་ཟུགས །སྒལ་ 
བཟང་ན་བའྱ་རནྱ་སུར་ལེགས་ 


ཟ༽ཀད་གསུང་། །གྲགས་ པའྲི་དཔལ་ 
གྱིས་ལྷམ་མེར་མཛེས་པའི་སྒ།། 
མཐོར་ཟེས་དན་ པས་དྭོན་ ལྡན་ལ་ 
ཕུག་འཚལ། །ཡེདུ་འདྲ་མཆོན 
ཡུན་སྣ ་ཆོགས་མེ་ ཏག་དང་། རཱི 
ཞིམ་བདུག་སྲས་སྣང་གསལ་དྲི་` 
ཆུབ་སོགས། །དངཾས་བཤམས་་ 
“ཡིད་སྦུལ་མ དོད་ལཱིན་རྒྱ་མཆོ ཆོ་འགི། 
བསེདནམས་ཞིང་མཆོག་ཁྱེད་ལ་ 
ཡ་ཆོནུ་པན་འབུལ། །གང་ཞིག་་ 

པས ་ 
ཡིཊ (ལུས་ངག་ ཡིདྱ་ཀིས་མཾདགེ 


ཅིབྱསིས །དང་། །ྱད་པར་སྲེམེ་ པ་ 
གསུམ ་གྱི་མི་ །མཐུན་མོགས། ། 
སྙིངཞས་འརྱོད་པ་དྲག་པེས་སྲོ་ ( 
སྤེར་བཤགས། ། །སྙིགས་མ 'མའི་དུས 
འདིར་མང་ཐོས་ ལྦྲབ་ལ་བརྩོན། ། 
ཆེས ཆས་བྱརྐད་སྲངས་པས་དལ་འབར་ 
དྲོ་ན ཡོདྱ་བེད། །མགོན་པ་ཊ ཛྲ 
ཅྱི་རླབས་ཆེན ་མཇོད་པ་ལ། ལཾ 
བདག་ཅག་བསམ་པ་ཟག་པས་ 
རང་ངོ་ ། །རྡེ་བཅུན་ཟླ་མ་དམ་པ་་་ 
ཁྱེད་རྨམས་ཀྱི ཀྱིས །ཆས་སླའི་མཁའ་ 
ལ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཆུ་ ༢ འཁྲིགས།། 


42 
ཇི་ལྟར་འཚམས་པའི་གདུལ་བྱའི་ 
འཇིན་མ་ལ། །ཟབྱ་རས་ཆས་ཅི་ 
རྣཱར་བཱ་ད་བབུ་གསལ། །བདག་ 
གསང་སྱད་བསགས་པའ་དག་ 
བ་འདིས། །བསྟན་དང་འགྲོ་བ་ཀུན་ 
ལ་གང་ཕུན་དང་། །ཤུད་པརྡ་ཇེ་བྱཅག་ 
མློ་བཟང་གྲགས་པ་ཡེ། །བསྙན་པའེ 
སྙིང་པོ་རཱིང་དུ་གྲསལ་བྱེདུ་ཤ་གཾ། 
༈དསགསཿནད་ཕང་བ 

་སྙན་རྲས་གཟགས། །དྲ་མད་;` 
གའ ས་ལ ༡" 
དབྱངས། །བརུད་དཔུང་མ་ལུས་*་ 
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འཇོམས་མཛོད་ གསང་བའི་བདག ། 
གང་སཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ 
ཅོང་ཁ་པ། །ཟློ་བཟང་གགས་པའི་ 
ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ། 
ཆེ་རབས་ ་ཀུན་ཏི་རྒྱལ་ བཙོང་ཁ་་ 
པས། །ཟེག་མཆཱོག་བཤིས་གཉེན་ 
དངོསྲས་མཛད་ པའི་མཐུས། །རྒྱལ་ 
བས་བསགས་པའི་ལམ་བཟངར་དེ་ 


ཉིད་ལ །སླད་ཅིག་ཙམ་ཡང་` 
ཟླཟག་པ གྱུར་ཅིག། །། 


༄༅། །ན་མོ་ཨཱཅྭ་ཏཱ་ར་ཡེ། འཕྲག་ 
པྱ་ནདས་གཟིགསདཔེང་ཡུག་ ཱཾ 
ཟུགས་རྗེའིགཏེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ ( ཨོ་རྗེ་བཅུན་མ་འཕགས་མ་ 
སྒེལ་མ་ལྱ་མག་འཆོལ་ལོ། །ཆུག་ 
འཆྭལ་སྒཾལ་མ་ཆུར་མ་དཔའ་མོ།། 
སཱཧཱ་ནི་སྐཾད་ཅིག་ ་དང་འདྲ་མ། ། 
འཇ ཏེན་གསུམ་མགྱེའྱེ་ཆ་ སེས་ 
ཞལ་གྱི། ། གི་སརྦ་བེ་བ་ལསནྱ་བུང་ 
་ ཊག འཚོལ་སྙེན་ཀུའྱིཟླ་བ་་ 
ཏུ། །གང་བ་བརྒྱ་ནི་བརྩེགས་ 
པའི་ཞལ་མ། མས་ 


ཆོགས་ ས་བྲ་ནམས་ཀྱིས། །རབྱཧྱཾ་ཧེ་་ 
བའི་འོད་རབ་འབར་མ། །ཆུག་འཆོལ་ 
སིར་སྔོ་ཆུ་ནས གྩེས་ཀྱི། །པརྨས་ཕུག་ 
ནིན་མ་ སར་གྱཞཾ་ཨཱ།། ། སཾན་པ་བཅུན་ 
འགྲུས་ད་ཀའཟུབ་ཞི་བ། །བཟོད་པ་ 
བསམ་གཏ ན་སྩོད་ཕུ སུལ་ཉད་མ། །ུག་ 
འཚལ་དེ་བཞི་ གཞེགས་པའི་གྱུག་ 
ཏོར། །མཐའ་ཡས་རྣམ ་པརྒྱ་རུལ་་ 
བརུ་སྩོད་མ། །མ་ལུས་པ འོལྱསིན་ 
པ་ཐོབ་པའི། །རྒྱལ་བའི་ ཤུ་ 
༢ བསན་མ། དཱ 
རྭཙུ ཡཾ་གེས། ཌུ ཟིག ཆུ 


དང་ནམ་མཁའ་ གང་མ། །འཇིག་རྟ རྟན་ 
གདུན་པོཞབས་ིས་མནན་ཏ།ང༣ 
པ་མད་པར་འགུགས་པར་ཞུས་མ།། 
= ལིགསིང་ ་ཚངས་པ།། 
རྒུར་ ད་བདྱ་རུག་མཆོད་ 
རུ ་ ཟླུ་མས་ 
དོ །། གནོད་སྕིན་ ཆོགས ཀྱིས་`་ 
མཐུས་བསིད་མ།ཀ། སུག་འཆོལ་ 
ཏྲད་ཅ་ས་བྱཿ° ཡཊ་ཤུས། །ཕ་རོལ་ 
སསའ འཇོམས་མ། ། 
གཡས་བྲསྐམས་ ཡོན་བ ངས།་ 
ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། །མེ་འབར་ 


འཁུགས་པ་ཤིནྱཏུ་འབར་མ། །ུག་ 
འཚ ལྭ་ཏུ་འེ་འཇིགས་པ་ཆེན་པ། ། 
བདུད་ཀྱི་དཔའ་བོ་རྣམྨ་པའ་འཇྲོམླ་ 
མཿ ཆུ་སྩིས་ཞལའི་ཁྲ་གཉེར་ 
ལྡའུ་མཛད། །དྭགྲ་བ་ཟམས་ཅད་ 
༡ །ཕུགྐ།་འཚལ་ 
རྒྱུའི །སར་མས་ཕུགས་ཀར་རྣཾ་་ 
འཁོར་ལོས་བྱནན་པའི། །རང་གི་འོད་ 
གྱིཚོགསརྣམས་འཁུགས་མ།།ཡྱུག་ 
འཆོལ་རབྱ་དགའ་བ་བརྲིད་པའི། ། 


དྲབ་བྱ་༅ན་ འདྱ་ཀི་ཝེང་བ་སྲེལ་ ཡར ། 
བཞད་པརབ་བཞད་ཏུཏ་ར་ ཡཾས། ། 
བདུད་དང་འཇིག་རྟེན་དབང་དུ་མཛུད་ 
མཿ པརྩྱག་འཆལ་ས ་གཞྭ་སྐྱོང་བའ་ 
ཆོགས་ནམས། །ཟམས་ཅཧད་འགུཊ་ 
མརྦ་ཟུས་མ 'ཅཉིད་མ། ། ཁྲ [ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་ 
བའི་ཡ་གེ ཅུཾ་གིས། རོ ༥ 
ཅདྲ་རམ ་པར་སློལ་མ། །ཕྱག་འཆཾལ་ 
ཟླ་བའེ་དུ་མ་བུས་དྲབ་བྱནན། །བྱསྨན་ 
བཟམས་ཅད་ཤིན་ུ་ འབྲེར་མ།།རལ་ 
རའི་ཁྲཾད་ན་འོད་དཔག་ མེད་ལས།། 
རྟག་པར་ཤིན་ཏུ་འོད་རབ་མཇྲཾད་མ།། 
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རྩག་འཆེལ་བསྐལ་པའེ་ཐ་མའི་མེ་ 
ལྟར། །འབར་བའི་ཕྲེང་བའི་དབུས་ 
ན་གཞས་མ། །གཡས་བརྒྱངས་ ༈ཿ 
གཡན་བསྒམས་ཀན་ནུས་བ་སར་ 
དགུའ། །དྲག་ཡདྲ་པང་འྭ་ནམ་པར་ 
འཇོམས་མ། །མྱག་འཆལ་ས་གཞིའི་ 
དྲོས་ལྱ་པག་གི །མཐིལྱ་གིས་བླསན་ 
ཅིང་ཞབས་ྱིས་བརྡུད་མ། །ཁློ་གཉེར་ 
སུན་མཇུད་པེགཱེ་ཱུཾ་གཱ་ས། །རིམ་པ་ 
བདུན་པརྣམསན་འགམས་མ། ། 
མྱག་འཆལ་བདྲེ་མ་དགེ་མ་ཞི་མ། 
མྱ་ངན་འདས་ཞེ་སྩོད་ཡུལ་ིད་མ།། 


ཧཱ་ཨོཾ མོཾ་དད་ཡང་དག་ ལྡན་པས། ། 

ཙཱ `པ་ཆེན་པོ་འཇོམས་པ་ཉུཾད་མ།། 

མུཀ་འཚལ་ གཀུན་ནས་བསྐར་རབ་ 

དགའ་བའི། །དྲག་ཡི་ལུསནི་ 

རྣམ བདའགྱེསས་མ། ་མ། །ཡི གི 
དར 


ནས ིགྲ་ིབཀོད་པའི། 
པཿ ཟླེས །ཡུག་ 
སེ རེ་ཞུབས། ་བརྡབས་་` 
གཱི་རྣྒམ་པའི་ས་བ 
ཟེ ཡ། དེདྲ་ྣམར་དང་འདི 
དུ། །འུཇིག་ ་ 


ཧམ་ཕཅིདམ། །ཕྱག་འཚེལ་ལྷ་ 
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ཡི་མཆོ་ཡྲི་རྣམ་པའི། །རི་དྭགས་རྟཊ་ 


་ཕྱ་ག་ན་བསྩམས་མ། །དྭ་ར་ 
རར " 
གྲ་མས་མ་ཝས་པན་སལ་མ། 
ིགའམལ་ལུལྱ་རོགསྔ་ནམས་ 
གྱེལ་པོ། དང་མེའམ་ཅ ་ 
ཙཱ ཞ་མ། །གུནནས་ག་ཆ་དག ་ྐ 
བའི་བིདྲ་ཤཱས། །ཅོད་དངསི་ 
ངན་པ་སེལ་མ། །མྱུག འ དཱ ཊཱི 
མླུ་ཟ་བྱ་ཆུས་པའི། །མུན་གཉིས་ 
པ་ལ་འོདྲ་རབ་གསལ་མ། །ཧ་ར་་ 
གཉིས་བརྗོདཏྫཛཱ་ར་ཡིས། །ཤ 


ཏུ་དྲག་པོའིརིམསནད་སེལ་མ།།ཕུག་ 
འཚལ་དེ་ཉིད་གྲསུམ་རྣམས་བཀོད་ 
པས། །ཞི་བའི་མྤྲབུ་དྲང་ཡང་དག་ 
ལྡནྲ་མ། །གདོན་དང་འེ་ལངས་་ 
་་་ར་་ 
འཇམས་པྱ་ཏུ་རེ་རབ་མཆག་ཉིད་ 
མཊ ཙྷཅ་བའི་སཱགས་ཀྱིས་བླསོད་ 
པ་འདི་དང་། །སུག་འཆལ་བ་ན་་ 
ཉྱི་ཤྭ་ར་གཅིག། །།ལྷུ་མོལ་ 
གུས་ཡང་དག་ལྡན་པས། །བློ་ལྕན་ 
གད་གིས་རབ་དང་བརྗོད་དེ། །སཱདོ་ 
དང་ཐོརངས་ལངས་པར་རྱས་ནས།། 


53 
དྲན་པས་མི་འཇིགས་ཐམསཅད་སྟེག། 
ངེ རེ ༩༢༠༢ ༢༢པ༽ 
. སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ར་བཏུ་ཞི་བས། ། 
ངན་འགྲེ་ཐམས་ཅད་འཇིམས་པ་ཉད་ 
ནྣམས་ཆྱེས། །ཆུར་དུ་དབང་་་་ 
བསླརད་བར་འགྱརཾ་ལ། །འདི་ལས་ 
ཆེ་བཉིད་ཞི་ཐོབ་ཅིང་། །སངསྦྱ་ཧུས་ 

་འཕར་མཐའ་ཐུག་དེར་འགྲོ །ད་ 
ཡི་དུག་ནི་དྲག་པ་ཆེན་པོ། །བརྟན་་་ 
གནས་པའམ་གཞན་ཡང་འགྲེ་བ།།ཟཾས་ 
པ་དང་ནི་འཐུང་བ་ཉིདྱ་ཀུང་།།དན་་ 
༥༨; བ། ། 


54 
གདོན་དང་རིམས་དང་དུ་ག་གིས་གཟིར་ 
བའི། །སྔག་བསླལ་ཆོ་གསཞི་རྣམ་ 
' པར་སྲངས་ཏེ། །སེམས་ཅུུ་གཞ་ 

པ་རྣམས་ལ་ཡང་ང་། །གཉིས་གསུ་ 
བདུན་དུ་མངོད་པར་བརྗད་ན། །བུ་ 
འདེད པས་ནྲིད་ཐབེའྱབང་ཞིང། 
ནོར་འདོད་པས་ནེ་ནོདྲ་རམས་ཉིད་ 
འཐེབ། །འདོད་པ་ཟད་ ་ཟབ་པར་ 
་ལ། །བགེགས་རྣམས་མེད་ 
ཅིང་སེ་སཾར་འཇེམས་འརཟུར། །ཇེ་ 
བཙན་འཕགས་མ་སྤོལ་མ་ལ་ཡེང་དག་པར་ 
རྗོ་ས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་ 


ཆེསལོས་བསྟོདེ་པ་གཙུམས་པ་ཇོ་གས་སོ།། །༈ 
རྡེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྤོལ་མ་དང་། ། 
སྩུགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ 
ཡཿ རྱུ་ཆལ་བྲ་སས་བཅས་ཟམས་་ 
ཅདུ་ལཾ། །གུན་ནས་དང་བས་ཕུག་་ 
བུའོ། །མེ་ཏོག་བདུག་ཝོས་མར་ 
མེ་དྲི། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་སེགས་ 
པཊ ༈དངོས་བཤམས་ཡེདྲ་ཀྱིས་་ 

ལནས་འབུལ། །འཕགས་པའི་ 
ཚིགས་རྣམས་བཞེས་སྲ་གསེལེ།། 
ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ ལྟའི་བར།།མི་དགེ་ 
བཅུ་དང་མཚམས་མད་ལྔ། །སེམས་ 


56 
ནི་ཉེན་མོངས་དབང་རགྱུར་པས། །བརྒྱེས་ 
༡༢༡8 པར་བྱ 

ཅས རལ་ 
/བ་ལ་སོགས་པས། „།རུས་ 
གསུ གེ་བཅི་ ཐུ་སྭགས་ པའི། ། 
བསེད་ནམས་ ལ་ནི` བདག་ ཡི་དང་།། 
སེམས་ཅུན་ནྣམས་ གྱི བསམ་པ་་ 
རེ །ཟློ་ཡི་བྱེ་བྲག་ ཧམ 
ན་མོང་ “ཐེག་ པ་ 
་ ! 
འཁོར་བ་ །ཇི་སྲིད་མ ་སྙཾངས་བར། ། 
མྱ་ངན་མི་འདའ་ཐུགས་རྗེ་ཡཾས། ། 


སྦུག་བསཱལ་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བ་ མི ། 
སེམས་ ཅུན་ཆམས་ལླ་གྲུ་ ར་ལ་ ) 
བནག་གིས་བསད་ནམས་ཅི་བསཊ་ 
ལཿ ཊཟམས་ཅདྱ་བུངྱ་ཆུ་བྱ་ཆུརྩ་ཐུར་ 
ནས། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་ འགོ་བ་་ 
ཡཿ འདྲེ ་པའི་དཔལ་དུ་བདག་ པཿ 
གྱར་ཅག ། ་བཙུན བཅམ་ལྡན་་ 
འདས་མ་ཟུགས་ རྔེ་ཅན། །བདག་དང་ 
མཟའ་ཡས ་སེམས་ཅནཱ་ ཟམས་ཅད་ 
ཀི སིབ་གཉི་ས་བུང་ཞིངྲ་ཆུ གས་་ 
མུར་རྫགསནས། །རྫ་གས་` 
པའི་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་ 


ཅ་ 


58 
གསོལ། །དེ་མ་ཐེབྱ་ཀི་ཚེ་རབས་ཀུན་ 
ུ་ཡང་། །ལྷ་དང་མེ་ཡི་བདེ་བ་མཆོག་ 
ཟབ་ནས། །ཟམས་ཅད་མཁུན་པ་་་ 
སྒུབ་པར་ཐེཾད་པ་ལ།།བར་ཆད་གདེནོ་ 
བགེགས་རིམས་དང་ནད་ལ་སློག།། 
ནུས་མེན་འཆི་བརྩ་ཚུར་པ་ ་ཆློག་ 
དང་། །མི་ལམ་ངནེ་དང་མཆེན་མ་ 
དུན་པ་དང་། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་སེཤ་ 
ཤཱེ་བར་འཚེ་བརྣམས། །མུར་དུ་ཞི་་ 
ི་མེད་པར་མཛད གསལ 
རྟེན་འཇིག་ཏྡེན་ལས་ནི་འདས་པ་ཡི།། 
བཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ ` 


ཚོགས་པནམས། །འཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་ 
པས་དེནྲ་ནམས་མ་ལུས་པ། །འབད་ 
མེད་ལཱནྱ་ཧཱིསྦྲ་ཐུབ་པར་མཛད་དུ་་ 
གསལ། །ལླྲབ་ལ་བཅུ་ ཅེ་ན་ཞིང་དམ་ 
ཆས་འཕེལ་བ་དང་། །རྟགཏུ་ ཁྱིར 
སྦྱབ་ཞལ་མཆོག་མཐོང་བ་དང་། །སཱོང་ 
ཐི ད་དོན་རྟོ རྟོགས་ཐུང་སེམས་རི སཿ 
( (ཡར་ངོའིཟླ་ལྟ ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་་ 
རྒྱས་པར་མངོད། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོན་གྲུ་ཟང་ཞིད་དགའ་བ ་དེར།།པདྨོ་ 
ད་མ་པ་ཤིནྭ་ཏ་མཛེས་ལས་སྩེས།། 
སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བསམད་ 


སྲུམཧྲུ། །ལུར་བསྟན་པ་ ཡང་བ 
གེས་དེད་ཐབ་ཤོག །བདག་གིས་ལ་ 
༧ ཁྲུས སུ ནས་བསྒྲུབས་པའི་ལཱ། ། 
ཧུས་གསུམ་སངས་ཆས་གུན་གྱི་ 

འཕྲིན་ལས་ མ། །སྡེ་ལཱང་ཞལ་གཅིག་ 
ཕུག་གཉིསྤ་མུར་ཞིམ། །ཡུམ་རྒུར་ 
་ སྡ ངྤལ་ ་ ་པའི་བཀཀ་ཤིས་ 

ཡུམ་མཱ 
བ་ལ ལ་མ་ རར་ 
ཞྲི མས་ད 

ྱྱི་མཚན་མཆོག་བཟང་ ཁེ 
དི་འྲད་ཁོ་ནང་བདག་སེགས་འགུར་བད་ 


ཤོག །ཞྱེད་ལ་བསྲོདེ་ཅིང་གསོམ་བ 
བཏབ ་པའི་མཐུས། །བདག 'སུགས་ 
གང་དུ་གནས་པའི་ས་མྱོགས་དེད། ། 
ར་ས 
ང་། །ཆས་དང་བྲལ་ཤིས་འཕེལ་ 
བར་མཛདྡ་དུགསོལ།། ། 


ར རྒྱལ་བ་གྲུན་རྩིཿཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཨ 
ཡིས། །ཆོ་འཕུལ་ མུ་པདྨ་ཐལ་ 
པའི་ཤ་ཝཱ་རི། །ལྷ་མོ་གང་ག་ 
འྱཐུལྱ་སས་ད་དདོན་བགེགས།། 
གུསཿཏ་ཐཛཾནཾ་མ་ཁ་ཐུག་འཚལ་ 


ལེ ཀའ་ལྡཾ་དེ བཅས། 1 ཐུ 
བླེང སྦིན་བཅིསརབད གངས་་ 
ནས། །དཔག་མེད་ཞིང་ནས་ ཟགས་ 


§3 
མེད་རྫ་འཕྲལ་གྱེས། །འདིར་གཤེགས་ 
མཆོད་ཟྱ་ཆམ་ཆོས་དྲབས་བཅུགས་ 
གསལ། །ལག་མཐིལ་ལར་མཉེམ་་ 
རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྨྲས། །ལྣནྣ་ཤིང་ 
ཆུ་མཆོས་བརྒྱན་པའི་ས་གཞིའི་དབུས།། 
རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་གྲུ་བཞི་སླེ་བཞི་པ། 
བླར་ཉྱི་ཟུས་བཧན་པའི་གདུན་སྟེང་དུ།། 
ཐུགས་རྗེས་རྩོ་ད་པའི་དུས་ཨྱི་གདུཡབྱ་ 
རྣམས།།རྣམ་གྲེལ་ལམ་ལ་འགོད་--་ 
མཛད་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཟུབ་པམཆག་ 
ད་ད་གནས་བརྟན་ཆན་པ་རྣམས། ། 
འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་འདིར་གཞེཊུ་ 


སུ་གསེལ། །ཕྱོགས་ བྱཅའྱི་རལ་བ་ 
སས་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་ ཀ།ཤེས་ 
རུབ་ ་མེ་ འབར་ཉན་མོར་ ་མེརས་ མཆོ་སྒྲེམ་ 
ིང་། །རྣམ ་གྲོལ་བསོད་ནམས་ཞིང་ 
ཧུ་གཀས་བསྟད་པའི འི། །ཕྱོགས་* 
བྱརའི་ཉན ་ཟོས་ ས་དགེ ེ་འདུན་བཞུགས་ 
ས་འཚལ། །ཡན་ རཾ་མཆོད་པ བའུ 
གན་སུ་སུ་སྙུད་འད འདྲེན་ན། །འགྲོ་༢ ་བའི་ 
དོན་ཕིར་མ་ཆདྱེ་ཀྱིས་ ་གཤིགས་སུ་ 
གསེལ། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཤཱཀྱ་ 
སྒེདྒི་ ཡིས། །སངས་རྒྱས་བསྙན་པ་་ 
གང་གི་ ་སྱགཏུ་བཞག །གསུང་འབ་ 


རིན་ཆེན་སྒོམ་གྱི་ ཀྲ པ་འབྱེད་པ། །ཆོས་ 
སྒུ་དྲུག་བཅོས་ཆྱེའ་གོབྱ་ཀས་ 
སའཆལ། །དམ་ཆོས་སྤེལ་བ དཱི 
སཱད་དུ་སྙན་འདྲན་ནུ། །འགྲྭ་བ 
དྡོན ད་ཱཾསྙ་བིནན།།འ་བའི་ 
མངོ །ཐུབ་པས་བཀའ་བསྲོས་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། ། 
ཡན་ལག་ རུ་ཐོག ་ ི་ 
ན་གནས། །དྭས་ལྡན་ད རྡེ་རྗེ་མཾའཾ 
ཟུ་བཟང་པ་དང་། །གསེད་བྲེའུ་ 
སི་རྨནརེ་གསེཅན་མཆོག ༽ 
ཅོ་དབ་ད་བ་བེང་གས་ 


འཱ་ཛིན། ། །ལམ་ཟྲན་གྷ་ར དཔ 
སེམས་ལེན། ཤཔ་བསནྷཾ་ཐཱའ 
་སྲེད་བྱེད་མི་ཕྱེད་པ། །འཁེར་་ 
དངུ་གཅུག་པ་གནས་འདྲིདགགིའ་ 
སུ་གསེལ །སྤངས་དང་ཡེ་ཤེས་ 
སུན་ཆག ས་སངས་སྱ་ཡང་། ། 
ཟླས ༡འི་དབང་གིས་ཉན་བོས་ 
ལའ ནུ་ས། ། །ཁྱད་པརྲ་ཅན་གྱི་ 
འཕྲིན་ལས་ ངུས་སྱིར་བའི།། ཐུ 
འ་ ཅུནྲ་གདན་ལ 
སས། །བུ་ ་གཤིགས་བཀའ་ 
མིུ་གཙར་མཛོད་བསྟན་པ་བྲསང་། 


དང་དོན་དོར་ནས་འཁོར་བའི་ནགས་ 
ཆྩུལདུ། །གཞན་དོན་ལྷུརྲ་མཛད་་ 
གནས་བརྡན་བྱཅུ་དུ་ རུག་པཾ། །དམ་ 
གཅུས་ཟུགས་ རྗེའ་ད བཟིབང་གིས་གནས་ 
འདིར་གཤགས། འ གི་བུ ན་' 
སྩབས་གསེལ་བཤ ན་པའི་ཚཾག 
བསན་པ། དཱཀོན་མཆོག་ མ་ 
གྱི ཞབྲ་ས་འབདྡ་མཛུས་དྲ་འ ལ།། 
བསེད་ནམས་དེན་ཆེན་གླིར་དུ་སྨྱན་ 
འདེནན། །འགྲོ་བའི་དྲོན་ཕིརྣམཆ 
ས་གགགསས་གསའི།།ཅོས་ 
ལྡན་འདི་ར ཅུན་པ་ལ་གས།།བདག་ 


ཅཔསདགམས་ད།ལ་བཅུ་བནུ། 
དྲིསིད་མཆོད་པ་བད་ག་བྱསིདྡ་ཀ།། 
དྲེ་སྲིད་བཅོམ་ཝྡན་བྲཞགས་སུ་་་ 

གསོལ། ༽ རྫ 
ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཡིདྲ་ཞཱ་ 
འཆར་བ་གང་། ]ཟ་མའིན་ལི་བུའི་ 
སླུ རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབྲས་པད་ལའདུད། 


བྱགས ཕ་ 
མགིནུབྲ་ཐགསིརི་འུ། 
ཐམ་སབཅེབ་ པས་སྙནཱ་པ་བོ། 


བསེདནམས་ཡོན་ཏྭནྱ་རུ་མཚོ 
ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགོས་ལ་་་` 


རྱག་འཆལ་ལོ། །བསྣན་པ་ ཤོ །། 
དག་པས་འདོད་ཆགས་བྲལ་བར་ 
རུར། པར ་ 
རྩི གླད གཞྲིགྱཾ་དོན་ ཉུ་དྲ དྲན་དམ་་ 
། །ཞེཆུ་ རཆས་ལ་ 
ཕུག་འཚ་ལྦལ། ་། 
ཐལཞས་གྲོལ་ བའི་ལམ་ཡང་་ 
ཕན། ། བསུབ་ར་དག་ལ་རབྱ་ 
གནས། །གི་གི་སས 
ལྡན། །ཆ ས་མཆོག་ད་གེ་འདུན་ 
ལྱ་སག་འཆལ། ། ། བསྟན་པ་༢༣ ། 
ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་འགྲེ་ གུན་མྱི། 


ངན་སེང་ཐམས་ཅད་སྦོང་མཛད་པ།། 
ཆོས་ཀི་འཁོར་ལ་བ་ ་ 
ླ་ཀ་སྣེདི་དེ་ ལ་འདུད 
ལོ ཤྲི ཐ་བ 
༦ མྲའ་ཏད 
རར ཅིད གསུས 
ཉེན་གཅིག་པ།།ཟེ 
ཉིན་གཅིག 
བསུན་པ་ཀ ། །གུང་གིས་སེ་ 
འཇིག་བ་དང་། །བའདའིསནི་ 
སྲངས་ཚུར་པ། །རྙིན་ཅུང་འབྲེལ་་ 
་འཛུང་གསུང་བའི། །ཟུབ་་ 


དབང་དེ་ལྱ་སྲུག་ འཚུལ་ལེ ལོ ལྦི 
དྲ 
མཚུངས་མེད་བལ་བས་མི་ 
བཾམེས་ཤིང་། བའ གཾ 
` 
མུག་གཉིས་སྩེལ་ཀྲུང་བཞུགས། ། 
ས་གནོན་མཉམ་བཞག་མཛདྱ་ཕག་ 
འཚལ། །ཟླ་མའི་སྒུ་ཚེ་བརྟན་པ་* 
ངུ་། ཀབ ་ ཐེར 
ནབས །འཕགས་པ་གླྭ སྦམ 
ཡན་ལག་འབབུང་། །དྲག་བཅོམ་སང 
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དང་སྲམ་བརྒྱས་བསྐོར། །སྦཾས་ཕོར་ 
རྔ་ཡབ་འཛིན་རྱ་འཚལ། །ཟླ་མའེ་ 
སྣ །བསྟན་པ”། །དྲང་སྲང་འ 

ངོས་ཤེད་ན། །འཕགས་པ་གནས་ 
བརྟན་མ་ཕམ་པ། །དྲག་བཅོམ་བྱ་ར་ 
ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྐོར། །ཕུག་ 
གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛདྱ་ཚུག་ ་་ 
འཚལ། །ཟླུ༧་།།བསྟན་༧།།ལ་ཡ་ 
བདུན་བའི་རི་ཕུག་ན། །འཕགས་པ་ 
གུས་གཏན་ནམ་སཱ་སྲན་ས། །་ 
བཅམ ཇ་དང་བཞ་བ་རྒྱསུ་བ་ པྫ་ 
སྡིགསམཛུབ་རྔ་ཡབ་འཛིན་ཡུག་ 


འཚལ། །ཟླ་*། །།བསཱན་”།།འཛམ་བུའི 
གླིང་གི་ ཟངས་གླིང་ན། །འཕགས་པ་་ 
གནས་བརུན་དུ་ས་ལྡན་ནཱི། །དགྲ་བཅོམ་ 
སྣེང་དང་ཆིག་བྱ་ཆས་བསོར། །གསེར་ 
ཙྩི་རྣ་ཀོར་འཇིན་རྱྱག ཆུལ 
སས ༽ 
ཀུའོ ག་ག 
ས་མཛུབ་རྔ་ཡབ་ 
ནི ལ། །བླཊ་།།བསྟན་ 
པ་»། ོ་རན་འ་དིན། ` 
རལ གནས་བརྟན་བཟང་པ་ 


ནིཿ ༈དྲག་བཅོམ་སོང་དད་ཉིས་བྱརས་ 
བསྐར། །ཆས་འཆད་མཉམ་བཞག་ 
མཛད་སྲུག་འཚལ། །ཟླ་༡།བསྟན་” 
གནས་རཆག་མ་པ་འཆེ་ག། - 
འབགམ་པ་གཉས་བཏྡན་གསེར་ 


རད་གླ་བཅོམ་ཆེན་པ་ལྔ་བྱརས 
ཅེ ་ རེ 


་བོ་བདུན་བརྒྱས་བསྐོར།།ཚུག་ 
དྲ 


འཚོལ། །ཟླ་༧་། །བསྟན་་། །བྱན་ 
གི་སྲ་མི་སྙན་ནཧི། །འཕགས་པ་ 

གནས་བརྟན་བ་གྲྭ་ལ།།ད་གྲ་བཅོམ་ 
ཆེན་པ་དྲགུ་བྱས་བསྐར། །མྱག་་ 

གཉིས་ནྲེབུ་ལེ་འཛིན་སུག་འཚལ། ། 
ཟླ་༧།།བསྙན་”།།པྲི་ཡང་གུ་ཡི་གླེང་ 
ན་ནི། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་སྦེ་ 
གཅན་འཇིན། །དྲུག་བཅོམ་སྣངོ་དང་ ` 

ཆིག་བྱགས་སྐ་མད། །རིན་ཆན་ཕྲེག་ 
ཞུ་འཇིན་ཕུག་འཚལ། །བླ་༥་བསྟན༥ 
བུ་དེད་ཕུང་བཞིའི་བམ།། འཕྲག 
པ་གནས་བརྟན་ལམ་ཟན་བསྟན། ། 


དྲག་བཅོོམ་སློང་དངྱ་དུག་བྱརས་བསོལ། 
གྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མངད་་ 
འཚལ། །ཟ་མའི་་ བསུན་༥།། 
ཅཱཧ་ཧཱ་ལ། །བལ་ ་ །སྷ་་ 
་ཛ་བསོད་སྙོམ །དྲག་ 
བཅམ་སྟེང སྭེངོ་ཕྲ 'གཅིག་ ས་བསྐོཔ། 
གླེགས ཆི ལྕུང་བཟེད་འཇིན་ཕྱག་ 
འཆལ། །ཟླ་ཌ། །བསྙན་” ལྷ་གཞས་ 
སུམཅུ་ར་གསུམན། །འཕུགས་པ་་ 
གནས་བཅུ ན་ལམ་བྱསན་ནི། །དྲག་ 
མ་ཆེན་པ་དྲག་བ 
རིགས་འ ཛིག 


འཚལ།།ཟླ་༥།།བསྙན་་། རི་ཡི 
རྒལ་པ་རས་ཡངས་ལ། ༈ སན་འ 
གནས་བཅུ ཀདྲག་བཅོ་ 
ང་ཉིས་བྱ་རྤས་བརཾར། །བུམ 
པ་འཁན་ཟ སཚིི་གས་གའ། 
རྒྱལ་བྨི་ཅུ་ལ། །འཕགྒ་ 
ཟེ་ི་ཁ་་བྱ་ །དྲུག་་ 
བཅོམ་ ༣༥ བྱངས བྨ ། 
ཅུག་གཉིས་གླེགས་བམ་འཛིན་ཕུག་ 
འཆལཱ། སི བསྟན་ན་། །གངས་ 
པ་ལ། །འཕགས་པ་་ 
རིབ །དྲག་བཅོམ་་ 


སྟོང་བྲག་གཅུཾགགིས་བསྐོར། །བྱང་ 
ཆུབ་མཆོད་རྟེན་འཛིན་རྱག་འཆོལ། 
ཟླ་༡་།།ཟ་ ན་མ་།།དགེ་བསྙེན་་ 

རའ ལནི། །འལ་བའིཐེད་་་ 
སྣ་ཟེགས་བམ་འཁུར། ། 
ང་བ་མཐའ་ཡས་མདུུད་གནས་ 
དུ། །ཇ་ཡབྲུབ། བྲ་བམ་པ་ཊ ངོག 
འཚལ། །བླ་མའི” །།བསྟན་བཏ། 
རྱ འིས ད་དང་འཕགསྤྱ་སེས་ 
བཟང་ད་ རྡ མ་བྲས་ 

སྲས དྲུ 

བཞི་བསུངས། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་་ 
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ལྱ་ཐུག་འཚུལ་ལ། །ཟཱ་ ༤ བསྟན་ཀ། 
ཙྱུག་བྱར་འེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ། 
ཞིང་རྡུལ་གུན་གྲི་གྲངས་སྙེདཤྱེ། ། 
རྨུ་སྐནདད་པེྱསུག་ ཏུ། ། 


རི་བ 

་ 
བའི་ད་ཟླན་ཡུ གཤིས 
མ་ལུས་དེད་ག་ཟམས་ཅད་ལ། ། 
མུས་དང་ངག་ཡིད་དང་བས་ཕྱག་་ 


བརྱིའ། །བ ཟར་པ པ་སུད བའྱི་གན་ 
ལམ་ བས་དག་གི་སྭཾ། །  རྒྱལབ་ 
ཟམས་ཅད་ཡིད་ཀི་མངོན་སུམ་་ 
ཅུ (ཞིང་གི་ནུལ་ སཱེདྲ་ལཱས་དབ་་ 


རྒྱུསརྣམས། །སང་ས་རྒྱས་སྲས་ 
ཙི དབུ སྨན་བྲཞུགས་པ་དག །དེ་ 
རྭ་ཆོས་ཀྱི་དབིངསྒ་རམས་མ་ ་ 
ས་པ། །བཡས་ཅདྱཆཾ ལ་བ་དག་ 
གིས་གང་བར་མོས། །དེ་དག་བསཊ་ 


པ་མི་ཟདྱ་རཱ་མཆོ༔ ཡྲས། །དབྱངས་ 
གྱིཡན་ལགརྒྱ་མཚ ཤློས་ཤུནྱས། 
རྒྱུལ་བ་གུནཅུ་ ཡོན་ཏྲན་རབ་བརྗོད་ 
།བད་བར་ ཤགས 
རྦམའ ཅད་བ དག་གིས་བསྐོད།། 


བཱ ཡིས། རལབ་དེ་དག་ལན་ 
མཆོད་པར་བྱ། །ན་ ཧུས ་ 
རྣམསད་ །དང་དྲི་མཆོག་དང་། །༅ྱེ་མ 
ཕུར་མ་བི་དབ་མཉམ་པ་དང་།།བཀད་ 


པ་ ཁཱཧཱཔ་འཕགས་སའི་མཆོོན་ 
གྲུན་གྱིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ན 
མཆོད་པའ་བརྱི། །མཆོད་པ་གདྣཾས་ 
ཟླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་དགུ་རྒྱལ་བ་ཐཾད་ 
ལ་ཡང་མོས། །བཟང་པོ་སྩྱོདེ་ལ་དད་ 
པའི་སྟོབས་དག་གས། །རྒྱལ་བ་གུཊུ་ 
ལ་མ་ག འཆལ་མཆད་པད་ བྱསི།།འདོད 
ུསའི་ཐངགཏི་བག་ ི་ས་ 
ཤབ ་ ང་ 
ངེ ད་ཁ ག་པ་བ 
བཅྱིས་ 8༣ ། ས་བདག་གེས་ 


བདག་གིས་སོ་སརོབཤགས། །ཅགས་ 


བཅུའྱི་རྱལ་བྲ་ཀུན་ གང་ས ངསྐྱ་ཆས་་་ 
སྨུས། ངྱ་རམྡན་སྐུས་དད་ཆ མདའ 
མེ་སླེབ་དང་། །འགྲོ་བྲ་གུན་ག། 
ཧམས་གང་ལ་ཡང་། ། །དེ་དག གུན་ 
ཨྱི་རྗེས་ སུ་བདག་ཡིདད་།།གང་་ 
མས་ཐྱུགས་བྱཅའི་འཇིག་རྟེན་ ་ 
སྤོན་མ་དག །རྱདེ་ཆུབ་རྲིམ་པད་` 
བརིསག་མ་་ བརེས། །མགོན་ 
པ་དེད་ག་བདག ་གིས་ཐམས་ཅད་ ལ། 
དན་པ ༢ བ་སྟག་ཁང་ 


བཟིན་དེ ཀ་བ ཀྲུསས་ 


ཕུན་ ཞད་བདེ་བའྱི་བ། །བ་སལ་པ་ 

ཞིང་གྱིུལ་སེད བག གས་པད་་ 

ཡང་། །བདག་གེས་ཐལ་མེ་རབ་ 
རྨྲི །སུག་འཆོལ་ 


ཡི་འ པ། གང་ 
རྒ་ཆུབྱ་མིར་བསྔའོ།། 
$ དང 'གཅོ་ 
འཔགས་པའི་ཆོགས ། །འགྲེ་བའི་ 
དནྭ་དུ་བསྟན་བྱ་སེང་མཛད་པ། ། 
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དཀོན་མཆོག་ག སུམ་ དངོས་ག ནས་ 
བརྟན་བཅུ་དྲག་གཾས། །བསླུན་པ་ 
ཨུན་རིང་གནས་བྲྲ་བིན་ཚྲེས་་ 
རྡོབས། །ཟུགས་རྗེའི་བདག་ཉེད་་ 
ཅུ སུཏན་བངདུགག འཁན 
ཆུགས་སྲཾད་ཨཆཡས་བརྒལ་ཉན་ 
མངས་མྲེད། །ཟུ་དང་དྲུ་ག་སྦོང་` 
བཞ་བྒཆའ་ སྣནམས་བས།། 
ཟུསྲུན་པ་མུན་དུང་གནུས་པར་ཅུན་ 
ཙསནོབས། །སེམས་ཅན་གྲུརྩ་བེ 
གསེསྤཆུད་དག་བཅོས་པ། ཟག 
དད་ཞབས་ལྡན་ྒྱ་དྲ་གུའུ་སྱན་ ` 


གནས་ཆེ། །འཕགས་པའི་གང་ཟག་ 
ཆེན་པོ་ཁྱེདྲ་རམསྱ་ཉིས། །བསྟན་ 
པ་ཡུན་རིང་གནས་པརྩ་རིན་ཆིས་་ 
རློབས། །བཱདག་གཞན་དགེ་བཞི 
ཙ་བའདི་ཡི་མཐུས། །བན་བདེའི་ 
འབུར་གནས་བསྟུན་པ་འཕེལྱ་ཐུར་ 
ག་བྲསལ་གུན་ 
མ་ མྲ་ལུསདབ་སའ སངས། ཞོས། འིད 
བའྱི་རམཚོ་ ས་ན་ག 
བས རྒྱམཆ་ཡདས་ས་ 
།ཡེཤེསྱ་བས་ ས་པར 
གྱུར་ཏེ །ཡོན་ཏན་རྒྱ་ སོ 


མུ་མུས་ཀུན་རྔགསན་ས། །འཇིག་ 
རྟེན་ཀྲུན་ ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་་ 
་ །ཆོགས་གཉིས་མཐུའ་ 
པིདདལསས་ཆུལ་བ བེ 
༨་ཡན་ཏནྡ་ན་ མཿ དེར་ 


མ་འ །མཉམ་ དོ 
དག་ ཤགཾ། 


མྱ་ཆལ་བྱ་ཆ སུས 
༽ིི སུ :་ 


- 


ཐའ སཀྱི་བཀྲ་ 
ལོ ་ 

་མཾཾ 
ཤསག ནས དྲུ 
ཅུ 
ལ་བ 


དཀན 
གིགཤིས་ཤེག།། 
དད ་ 
མཆག གཏུན་ ད་ག དྲ 
པ ཐ་བ 
ཡཿ རྒྱལ 


ན་ཚྲོག་ 
ཐེ 

ཅས འི 
སཾ 
མ 


དམ་ དམ་ཆོས་བདུད་ རྩི་ས་འགྲོ་ཌྕ 

མས་ ས་མཛད་གྲསུང་ ། །ཟབ་ 
སྲ ་འཕ་འ ཐྲུ བྲའི་བདྲེ་ཆེན་ 
ཟུགས། །ཆེ་ ན་ ཡིད་བཞིན་འཁེན་ 
ཞས་ཞས་ཕུ་ སྩཾལ། །ཐུགསརེརྣམ་ 
པར་དག ་བའི་མཁའ་ ཅིངས དངས་ཆེད། ། 
མཁེན་བཆེ་འྲི་སྲུང་བ་ མེ་འགོག་སྦིན་་ 
ཆེན་ལས། །ཆེ་ཡེ དངོསྤ་གབ་ཆར་ 
འབེབས་ སྭ་ལྷ་ཆོགས་གྱེ་ས། །མེ་ཤིཊ་ 
རྡོ་རྗེའི་སོག་གི་ཀྭ་བ་ཆུ་གས སྨ 
མངལེགས་བསྣ་བ་ ཆོགས་ག 
བའི་མཐུས། །སླིབ་ གཉིས བུ 


ཆུགས་ུན་པའི་གོ་མབས་བཅོས།། 
དེན་གཉིས་འཕྲིན་ལས་འ ག་ན 
གསལ་མང་ ཡུ ཆེ དེ་གཞླེག་་ 
གུན་འཕགས་ངོ་བོར་ ད། 
ཙིས་བཟའི་དབ་བ་མཞ 
ཅི 
` ` ིྲིིྲི ཡཱལ་ 
ལས། །མཐའ་བལ་སེམས་དཔས་ 
རུདྡཱ་ནཱད་བོགས་པར་དཀའ། །འཕྲུག་ 
པའྲི་ཡུལདུ་ཁྱེའུ་སྣང་བ་སཾགས ། 
ཟབྱ་རས་ཆསྲ་ཆུལ་གསལ་ལྭ་བ་ཡེ་ 


ཟེ །སྟེངེ་ལྡཟུཔ། ་གྲུབ་འཁོར་ 
བ ཡཾ །སྩེསེ་ད་བསྔ་མུ་ 
ཏ་ར ་ཆན་ནུ་ད་ངར། །ཡིད་ 
ཙི སྒེལ ལའི ས་ན དམ་བཅྱུད་ 
 ཧུབ་བས ཟང་ པོའ་ི 
ས་བཱན་ཉེར་བཏབནས། །ཟླ་མེད་་ 
བུད་བ་མཆོག་གི་མྲགོན་བ བཟང་པནོ། 
བས་ལ་རིདས ་པའི་ཆུལྱ་ཟིས་ཅེ་ 
བརྡ་ཞུགས། །ཁྱདཱ་པར་འགྲོ་བའི་ 
རྨ 1 འཕེལ་ད་བང་ རླ 
བ་དཀའ བས་གཡགས་པའ་ 
ཡིས ལཿ །།ཡརས་བསྐོརྷ་བོང 


ཊྭའི་ལྕཾདུས འམ མཆུན་དུ། ། 
ཞེས ་པའི། །གཉའ་ཁྲི་བཙན་དང་ 
ཟོ་རྭཾ་སྒན་ཤལ་དང་། །མེས་ དབེན་ 
་གསུམ་སེགས་སྦུལ ་པའྱི་རལ་་ 
པོའི་རབས། །ཨཱ་པ་སི་ཀ དད 
ཅང་ ད་བང ུས། པཱ རེ པུམ 
གཏེར་ 
འི ༣, གི ་ སཱ 
ཆགས །གལ་བན་ བི 
ཞས་བཟུང་མཐུ་སེབས་ཕྱོན་ཏྨན་ 


རྒྱུཛོཾའི་བརུ། །འཇུས་ ད་པལ་སྙིང་ 
འི་བསྟན་ པའི་གསོས་སྲུ་ཨཱ།། 
ད་ག་གིད་བརྭ་ཕུག་མགླིན་པ 
ཞུགས ིི གས་བཅད 
བི རྒྱལ་བརྒྱ མཆུ་ཡ །གུགས་རེ་ 
༣ ༣༢ 
མགོནྭ་ཅ །མཁས་གྲུབ་གླིང་` 
བཞིའི མངན་བད་བཛིག། 
ལྱ་སུར་ཡོངས་འཆཚོམས་སྙན་་ 
འ བས་ཆདྭས་དྲ་བཏྲསྱ་ཀིས།།ཆོས་ 
ཕུངྱ་རྷཱ་ཨྩར་འདོམས མཁུསདབང་ 
བོནས། །ཟུབ་བསྟའན་འཇིན་ལྔ་ཟུ་ 


བལྱ་མམཚྫོའི་བར། ། །རྒྱལ་སྲས་སྨྲལ་ 
པའི་ ༣ྱིཟུས་གད་ཅི་ ཡང་བསྟན།།ལྡེངས་ 
འདིའི་རུད་པའིི་མུན་པ་ཡོངས་བསལ་ 
ནུས། །རྒྱལ་བ སྙན་པད་ཚལ་འབུ་ 
' ༦རདུ། གསལམཛོད་ུད་ 
སྲེ ང་འབད་བ་ཅན།།སྦྲལ་པའི་ 
ཉི་གཞོན་སྲར་ཡང་འཆན་འདི་མཚད།། 
འཇ ས་དཔ ལ་ད་པའ་བའྲི་དྲག་ ལ་དྭ་བང་ 
ར་ཞིང་།།ློ་བཟུར་ཡི་ཤླེསྱ་ཆལ་་ 
བཱ་སྨཊ་འདཱན་པ་ལ། རུ 
སྲིད་གསུསྨ་ད་བརྨ་རྩྱུནྣ་མགོན། ། 
ུདྭས་པཱ་མེད་པཉཾི་ད ལ་གསལ་བ་ 


འདེབས། །འཇུམ་དྭ་པལ་གཞོན༔ ཐུགས་ 
ལ་ཞུགས་པའི་མཐུས། །ྱག་གི་ད་བུང་ 
ཅ་མདོ་ཡགས་ཧུ་ཟུངྲ་གན། །ངབ་ 
འཁུལ་སློ་བཟྫང་ཡེ ཤྱེ སྐ་རལ་བའི་ 

བསྟུནྨ། ཤའརིན་ཨཁྡང ཨའི 
པརརིང་ 

མའཇིག་རྟེན་ཆེ 

པྲི གི་གོས 
ད་་གསུམ་པས། ། རྒྱལ་བསྟ 
གླིང་བཞིའི་ ཁའ་ལ་དྲ་ 9 ་ 
བན་བདེའི་འོད་སྣང་འྱེཊ 
བཏག་པར་བུ་གས། ཕེ མེད་ 
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གརངས་ཅན་ཞིང་འདིའི་འགྲོ་བ་རྣམས། 
པ་སིདདམའི་བཞྱི་མི་མཐའ་མ་ཇོ་ ཏུ 
བར། །དེ་སྲིད་མཚུངཱསྭ་པཱ་མུད་པའྱི་ 
གསུམ་གྱིས། །སཾ་བཞིའི་དཔལ 
ལ་སྤོརྭ་བཞན་བརྟན་པར་བཞྲུག།། 
ཀྲ ནི་ 
དམིངས་ནས། །བད་ཆན་ུ ཟའིའོད་ 
ཟེར་འབུམ་འཕྲོ་བས། སུ ངེ་སྤྲེལ 
དབངངུ་སྒྱུར་ཞིང་ཆོསྨ་དུལྩ་བེས། ། 

- འགྲོ་ཀུན་ ལ་ལ་ངལ་མེད་བརྟན་ ་ན*་ 
པའ་བཞུགས། །རྒྱལ་གུན་ཐུགས་ 
བསྩྱེད་གེཅིགཏུ་སཱུངས་པེ་ལས། ། 


ངོ་མཚརཿ རུདས་པ་མེད་པའི་དོ་རེ རྗེར 
སུ (སེ་བ བཞིའི་ད་པལྱ་བི་དྲ་བུསཊ་་ 
མཇོས་བཞིན་དུ། །གསད་གསུམརྒྱན་ 
ཙུ འཁན་ལ་ཏྟགྲ་བརྟན་ཤུག །ཀུན་ 
་ ཆགས སིས་བའ་ཡད། 
± ང་པ་ཅ་ པོཅག་ཅདྲདུ།། 
སུ་ལ ད་ཛེད་འགེ པ་མེད་་ 
པའི་གཟུགས། །སཱཾ་མཛད་ཇེ་བཅུན་ 
ཟླ་མ་ཞྲབས་བརྟན་ཤེག །མཁྱེན་བརྩེ་ 
ཤུས་བའི་ཡལ་འདུབ་ཀླུནུ་ཆུས། །།སུ་ 
གྲུསམ་འྲབསྭབུའི་ཁུར ས་ད 
བས། །ལུས་ཅན་རྒྱ་མཆོའི་རེ་བ་ཡེངས་ 


སློར་བའི། །བཤེས་ ས་གཉེན་ ཡོངས་འདུའི 
དབང་པོ་ པོ་ཏཱག་བཏུན་ ན་ཤག །མཐེད་གྲོལ་ 
ལྷུད་སྨུ སྐེབ དའིསཚན་དཔེའི་སུ།།བོས་ 
གྲལ་ཡན་ 3 ‡ ནཾའཇྲེག་ 
གསྲུང་། །རྟོག ཆྟོགསུ་གྲོལ་ཟ སྐུར 
གཉས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། །མི་ཤིགས་ 
རྐྱུ ་པའི་ཁམས་སུ་ཞབས་བརྟན་ཤོག། 
།ཞུང་ལུགས་འགུམ་ཕྲག་ཐོས་པའེ་ 
ཅྭ་བཱ་བརྟན། ། དེ་དོནྲ་ཚུལ་བཞིན་བས་ 
སྲའི་མལ་འདག་གཡོ། །ཕྲ་རགས་རིམ་ 
གཉིས་སྒྲོམ་པའི་འབྲས་བུས་ལྕི།།མག་ 
ཡས་འགྲེ་བའི་རྩེ་སོད་རྟག་བརྟན། ཤག 
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འཆད་པས་རྒྱལ་བའིད་གོང་སདོན་གསལ་ 
བར་མཛད། །རཅོ་ད་པས་ལོག་སྒྲ་མེང་གི་ 
ལུག་མ་ཁྱཾད། །ཅོ་མ་པའི་ཆེག་སྨོརྲ་ 
སྐལ་བཟྲད་དགའ་བྱ་སིད་བཞིན། ། 
མགོན་པྲོ་སཾད་པའི་མིག་ཁཾད་ཞབས་་ 
བརྟན་ཤོག །མདོ་སྔགས་གཞུར་ཡུཊ་ 
མཁས་བའི་ ཟིངསྔ་ཐུགས་ནས། ། 
སྣོམ་གསུམ་ཁྲིམསཀྱིས་བཅུན་པའི་ 
ུ་དང་དྲགས།།དནགསས་འབྲིན་ 
ལྲས་བཟང་པོའིནར་ལེན་པའི། །འགྲག་ 
བླའི་དེད་དབེནོ་ཆེན་པ་རྟག་བརྟན་ཤགོ། 
མཁྱན་པའ་བད་ག་ཉད་སྨ་བ་ངག་ག་ 


( ཊབྱི་ཆེན་ནུགསརེའི་ འི་དང་བཞིན་ 
ག་མ་མ །ནུས་པས་བཅུད་་ 
བཔུང་མཟརྦ་བེཾད་གསང་བའེ་བ་ 
རཏཏ་་ ཱ 
རར །རེབ་ད་ཀར་ 


།རབ་ ཐི 
སེ གསཔ །པའི་ཐུགས། །རབ་ 
གཏན་ཆོམནརོ་བརདག་བརྟནདགེ། 
ཧྣཾལཁྱུམཱསཱུ་ལངོབཱསྦཱཧང། ན་ 

ངས་ཀྱི་འན། །འགྱིང་བའི་ཏིང་ 


འཛིན་གཡུ་འལ་ངོན ངོམ་བཞིན་དུ་། །ཤེས་དབ་ 
གདང་ལྡསམངས ་པའི་ཀླད་པའགྲེམ། 
རྒྱལ་མཆོག་འཕྲོག་ བྱེད་ད་བང་པེཞ ཞྭླག་ 
བརྟན་ཤོག་ །ཉམ་ཐག་སྨགརུམའ འབྲིབ་ 
སའ་གངུས་ཅུན་འདུར། །མགན་ཁྱདཱ་་་ 
ཟུགས་རྗེའི་སྒོཊ ཨེ་འབར་ བའིགཟིས། 
ཕན་ འའ སྣང་བ་འགྱེད 

དུ་{ {སྲ པེདྲ་མཐིངདྲད་སེག 
རྟུག་བརྟན་ཤག །ཨི་ཤྲིགསྒལ ལུཁའ་ 
ལའི་དེཁས་ཉྲེར་ རཱ་མཆན་ ཤ་པ ། །མི་འྭདིཊ་ 
གདོར་ལྔས་ ས་ཏིག་བཟགའི ཆླཱ ཟགསེདྱ་སྨིན། 
མི་འྱསརྦཾ་ཆོ བདུག་ང་བོར་ཏག་བཞུཊ 
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ཞ་ས། །མེ་ནུ་བྱ་ཆལ་བསྟན་སེལ་བའི་ ་* 
དཱཔལ་དུ་ཤིག །དབང་མགས་ཤར་་ 
རིའིྲ་ཕྲགནས་ཉེར་འཆན་བའི། ད་བང་ 
. རྒུག་བརྒྱད་ལྡན་མཆག་ལྦལ་པདྨའ་ 

གཉེན། །དབང་དང་ཉེ་དབང་ལ་སགས་་ 
དྲེགས་ སྣ་ལན་གུན། །ད་བདྲ་བུད་འཕྲན་ 
ད་བ །ནམ་ 

མི་ཉམས་ཐུགས་ཇེའི་ཙུ་བ་བརླིང་།། 

དའེ བྱཅའི་ཟིམས་ འིང བབིང་། 
གློལ(ཞིང་ བད དངོགས སྲ་ལྡན་དཔལ་ 
གྱི་སླིབ་བསེལ་རྱེས། །འགྲོ་བཀུན་ 
ལ་ངལ་གས སྭ་སེར་བར་ཤིག ར་འ 


བཞིའི་ཆོ་འླཝུལ་ཆེན་པོའི་འཇདུ་ ་པ་་ 
པང 
༣ ོ་ རི བཅིས སྭ། 
ལྷག་པར་འཕེལ་པའི་ད་གའ་ 
ས་པར་ཤེག །གུང་ག་མཐུ་ རེ 
རྗི་གདེངས་ མྱ་གེས། །བ་ . 
ང་ སྒྲན ཝ་ས རྨ 
ཡ། ( མི་བྲསུན་དབང་པེའི་དྲག་ཡེ་་ 
དསུང་ཆོགས་གུན། སྲ 
པའྲི་ཟུགསྣ་ས་བལ་ ར་ཅིག 
རུན་ཆོགས་ད་གའ་བ་བ ལྲག་དཔལ་ 


རྒྱས ས་དས་བ 
གི་ག ས་ཆོག ཁི 
ངེ 
ྦ ར་ཅིག །འདི་མ་ོལསག 
ཀ་བ་ཕང་། །མི་༽ཤིགས་རྡོ་ བེ 
ཁམས་སྲུ་ཏྭག་བརྟན་ཅིང་། །གང་ག་ 
1 ་ 
(བསོད་ནམས་ད་པུང་པས་སྲཾད་ 
ཧི ངྱ་གུར་ཅྲིག །ས་གྲ་སུམ་འགལ་ 
རྐྱིན་ཉེར་འཆེས་མེ་རེག་ཅིང། ཐྲས་ 
དོན་རྩེ་ ་གཅིག་སྦུབ་ལ་གཞོལ་བའི་ 
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མཐུས། མུར་བདེ་རིམ་གྲཅིས་ལམ་་ 
ལུས་ཆགས་མད་དུ། །མཅགཐུན་་ 
ནཱཧོས་ཟུབ་གདྱུ་དགའྱཅུར་ངེག །ས་ 
ཕི་བདག་པོའྱི་རྒྱལ་ཐབས་འཕྲིན་ལས་ 
ནསྟསུ། །མགུས མརྦཱཧཡྲ་སར་འཁུད་ 
པའི་ཟློ་གོས་ཀྱིས། །ཆས་བཞིན་་ 

ང་བའི་བཀའ་ཡི་ཡྱིང་སང་ཆོགས།། 

ཉམས་ཡར་་ཟའི་དཔལ་ལ་འགྲན་ 
དང་ཁད་པར་དུ། །པློ་བཟང་རྒྱལ་བ་་་ 
ཾྲི སྣ་སྣེས།།བཤད ` 


འཕཔེལནས། །ནམ་ཡང་ ཉུམས་ཤིང་ 
བྲཾ་བར་མྱ་ཐུར་ཅིག་ །དེ་འཛིན་སྩེས་་ 
བླུ་ཐ་ཡི་དབྲང་བྤ་རྣམས། །མཁས་ 
ཆུལ་གསུམར༅་ ་གདེདས་ཀས་ཏྲེར་ 
མཇེ་ས་ཤེ ང་། །བླས་ད་ངོསྒ་ནམ་བཞེ འ་ 
ཞོར་བུ་ཟོགས་པ་ཡེས། །ཟུབ་བསྟན་ 
ཆུ་ཐུང་སཱེལ་བའེ་མཐུ་ལྡན་ཤེགེ ། 
འཟགསནར་བདུནཁིསྱ་ཕུག་པའི་དགེ་ 
འདུན་སྡེ། །ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཅད་ 
ཟུས་བསམ་སྲོམ་ མ་དང་།།འཆད་ 
ཅེ་ད་ཅོམ་སགས་ སྨེ་ཕུན་བྱ་བ་ཡིས། 
རྒྱལ་བསྟན་འ ་ལ་འགོག་པ་མེད'་ 


པར་ཤོག །འདྲིག། རྟེན་སཱི་དང་ྱེ་བྲག་ 
རྒྱ་ཧོར་བད། །མི་དགི་ གངེ་དྲར་ དུན 
ས། །བདེ་དགེ་དི་ 

ཙྱཅྱལ་མིས་ག བགིད ་པས།། 

།ས་ལྡན་དྲྭབརྦཾ་གི་བཞིན་རས་་ 
ལོག་པར་ འཁུ་བ་ཡི། བག 

རྣུམ ཀླ ས 

ག་ས་ས 
སྩོར་རྣམས། །རང་སྲར་ཞི ུས་ 
སིཐེས་ཉམས ་པར་ཤོག །ཆེདབས་ 
གུནཏུ་ཕྱགན་པད་ད་ཀའ་འཆང་། ། 


ཟེག་མུ་ཆོག་བཤེས་གཉེན་དྭས་པའི་ 
ཚུལ་སྤོན་པས། རྡི་བ ཟུང་འགྲོ་ཀུན་ 
ས་ལམ་མཐདྭ་བནིནས ་ 
གཞྭན་དོན་གཉིས་ལྱུན་གྱེས་འ 
གཞུས 
འགྲོགས་པའི འདམག་ཟློརྒྱ་ཆལ། | 
གིག་ཙེྭ་ལཱམདལྱ་ཆུལ་ཆེཧཱ་མཱ་ཊཱ་ 
དང་། །ཁྱད་པན་བཀའ་སྒདར་་ རྔ་ 
གྲགས་ལྦཞ་གྱི གེད ཙིས །རྣམ ལེ 
ལས་གུཡལ་བ་མེད་པར་སྒྲབསུ། ། 
བླས་མེད་སབས་གྲནས་གུནྱ་གྱི་རླུན 
རུ གཅུན 


པའི་བདྲེན་སཱབ སད་ང་། །ལྷུག་བསཾ གུ 
དྭག་པའི་མཐུ་ཡེས་སྨན་པའི་དྒོར། 

གེགས་མེད་ལྷན་རྱིས་འགྲུབ་པའི་ 
བྲཀ་ཤིས་སྩོལ།། པ 


ར་མཛད་སྒྱན་ 
` ཙགའཆོལ་མི།།ཞབས་ 
གནུབ་དང་བཅུས་བི་ནུ་ཡ་ཀ་མནན།། 
ཞགྭབ་ཆྒན་པ་སྐགགེ་གུམ་བཟུས་་ 
ཅན། །རྱུག་རྲུག་སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་; 
ཆུམ་པརྡཾ་བརྒྱན།།གཡས་པ་གྲི་གུག་ 
བར་བ་ཕེང་བ་འཇིན། །ཟ་མའཌཱ་མ་ 


-ཟཟ༠ 
རུ་ནྲི་ ་དྲ་གཏུ ་འཁྲེལ། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ 
དང་ནི་མདུང་རྩེ་གསུམ དེ་བཞྲིན་ 
ཞུགས་ས་གནུང་ཞས་འ ང་བརྩ་བུད།། 
དྲགྲ་པོའཾཞལ་ཞི་མཆེ་བརྣམ་པར་` 
གས། །སྱན་གསུམ་དྲག་པོ་ 
དབུ་ལ བྲེན་དུ་འ འབར། །དྲ་པལ་བད་་ 
ཅ་ཡི་་ཡིག་།། གས་པརྱ་བགས།། 
སྩི མི་བོདྱ་ཧུལ་པོའྱས་བཏྲ་ 
བཌྣན་། ། །ཁྲག་འཇ་ མི་མགོ་ལྔ་བཅུ་ 
ཧུ ཤཱལ་ཅན རིན་ ནཱ་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ 
སདྭསུ་ལ་བརྒུན། །ཤང་ལྲས་བཞ་ 
ཞས་གཏར་མ་ལན་མཛད་པའི། ། 


དཔལ་ལྡཞ་རྱག་རྲུག་པ་ལ་ཕྱག་་ ``` 
་ སརསྦྱར ས་བ 
མུ རོ ་ །།ད་ཀུན་ 
འཕབགཏན་པའའི་ 
ང། །བདག་ཅག་དངྐྲ་སལ་ 
ཇི ར་བཅསྤ་རམསྱ་ཀུ། །རྱེན་ 
དུན་བར་ཆད་ཐམསཅད་ཞེ་བ་དང་།། 
ཅི་འདོད་དངོསྲ་གབྱ་མུརཅཾ་ས་ལྱད་ 
གསལ། །། 


ཿྲ ཐྱོཿ དཔལ་ལྷན་ ལཱ 
དཔག་པེར་ ད་ཀའ་བྱ།ཊད། །ཐབས་་ 
ཆོ་འཕྲུལནམ་མཱཁའི་མཐྲའ་ལ་ 
བ་སེམས་དཔའི་་ 
ལ་པྱ་ཁོོ་ཏུད་ལ། །ལུས་ངགུ་ཡིད་ 
སྒུགས་པས་ུག་འཐུ་ལ་ལི། 
དེ་ཞི་བདག་ནེ་མཆོད་པས་མ་བ 
དྲ། ལ་ སྤྲ་གྲབ་དྲམ།་ 
ཧཿ 35 $ རི 
སཁའ་ལྭ་རར་ལབ 
༼་ 5 
རྒྱར་ཅིག །དབལ་ལྡན་ ཁྱོད་འོ དགེ་ 


སྡག་དཔང་པོ་སྟེ། རཟཟ བད་ 
ས་ལ་ལ 
༈ ༈ཟུགས་ཇེའི་ཤུགས་འིསྣ་ 
བཔ་བུང་བདེ་མཛོད། །།དྱའི 
ད གས་སྲུ་འབ གས་པ་་ 
བའི་དེན་མཛ 
དྲིཿུནསླཾལ་ཚོགས། བགའ 
སབགདག་མེད་པ སྡིབ 


རྫེས་སུ་ཡཾ 
རི་པ ་ ་ 
་དང་ རི 


སབ 


མ་འཇིགས་པའི་ཆྭ་བད་ཅན། ། 


= ་ ཤུ 
ཐི ཤགས་པེ་ད་དྭ་ ཏེ 
སུ་ཡི་རང་བརྐུལ་ཞེ 


སེངཾསྱ་ར་ཞས །ཐྲམས་ཅཧད་ ་ 
བགག ཆྱབྱིར་བསྔེའོ། 


ཉྭིཾན་གུད་ན་མེད་ཅིད་སེམས་ཀྱང་་ 
མིན དོདྲམ་དངེན་ཡེད་བདོག་ 
གཟུགསྦ་ཁུང་མེད།།ཇུ་འཐུལ་མུ་ 
མཚམ་དུ་དང་གིཿ མཱས། །མཐུཿ 
སྣན་བསྟེན་པ་ཞི་བུའིདཔལ་ལ་སོ།། 
ཞི་མཛད་ཞི་འྱ་ཐུ་ཞ་བའི་ངངྱ་ཆུལ 


ཅ། །ཞི་བའི་འཁོའྱོ་ཨྲིས་བསྐོད་་་ 
བའི་གཙོ་མོ་ནི། ནི། །རྟགས་ཀྱི་སླུ་མདོག་ 
ཀར་འིག བོངས གནུ་ 
ུ བཟག་གིདད་གདོ༽བད་ ་ལ་ 
བདུག་གི་ནད་གདོན་བདུ་ཆད་ཞི་བར་ 
ཟླན ཡིའིཆུད་པན 
༨ ཆ་ 
ྱ་མེད། ་ 
དག་གྲུཟུགས་སང་མེད། །རྫ་འཕྲུལ་ 
སྒྱ་མཚོཡདུ མ་དུ་འང་ག སེམས།། ཐུན་ 
འ་བསྟན་ སྨ པའིདཔལྟ་ཅགོ། 


ས་མཛད་རྒྱ ཆར ཟར 
ཙིལ ༢ 
རུས་བསར་བུ། :་ 


ད་མངད། སྲུ „དསྲེམས་ 
5 སཿ ཅཅ 
པཱར་ མས་ཉ དྲ་གཟུཞ་ས༽ 
ཅིདསྦིསསྣ་དངསེད། །དཞི་དམ 
དྱབེན་མེད་ཁ་དོག ག་གཟུགས་ཀུུང 
དེ །ྱུ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མཚམ་དུངང་ 


གི་སེམས། །མཐུན་པར་བསྟན་པ་་×་ 
དབང་གི་དཔལ་ '་མེ། །དབད་མདཾད་ 
དབང་འ ུར་དབར་གི་ངངྱ་ཆུལྱ་ཧྒན། 
ཱ དབང་ག ་འཁརྩེས་བ་གར སཾ 
གཙོ་མེ་ན། །རྟགསྱ་ཀྱི་སླ་མདོག་ 
ད་མར་མོ་ཤིན་ཏུ་ཆགས། གུནཏ་ 
དབང་མངཇད་མ་ཡྱ་པག་འཆལ་ལོ།། 
ཁསས་གསུམ་སེམས ཧན་ཐུས་ས་ 
ཧཅུད་དབང་དུ་བྲཝས། ། ཧཱསེམས་ 
འཕྲིན་ལསྨ་ནམ་བ་ཤའི་ཁུན་་ 
རྒག ཟིས རའ 
སེམསྱ་ཅུང་མིག། དགབ 


མེད་ཁ་དོག་གྲཟུགསྱ་ཀང་མེད། ། 
ཚྫུ་འཕྲུལ་སྩུ་མ་ཙམ་དྲུ་ད་དྭ་གི མྱ 
རྭ གི་བ དསཔ་ 
།།དྲ་ག་མཛྲད་དྲག་འགྱུར་དྲུག་ 
རིའི་བུ ཟུམ པའ 
འཁོན་གིས་བསྐོའ་ བགཙོསོ་ནི།། 
གས་ཀྱིས་མདོག་ཞག་མ་ཤནཏཏཱ་་ ཱ 
ཁྲིམས ན་དྭག་མངད་ལྱ་པུག 
འམ་འ །བདག་གིཿ ད་བདོནདས་ 
བགེགས་དྲྭ་ ་བཾས་ 
ུགགསྨགྱ ཡད་མྲ་གུབྱ་ཁུར་།། 
འེདི་ལྟར་མ ཞཉིད་ཅིར་ཡང་སྣང་་ 


རྨ ཟླ 
བ་ཡིས། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ས་ 
འགྲོ་དོན་མུཛད་པ་ལ། །བད་གུ་གིས་ 
བསླིམས་ཏ་འབྱཏུ་ ། 
བཟིགྱ་ཡང་འས་བཞི་ རོང་བཞཿ 

ཤྷུནུབ་སཱ། །ཞོད། ༢ ་ 
དིན་ལ་བཅོན་པར་ཤོག། །༈ 
ཊཱ འགནྱ་བབ་སྦོས་བལ་པདེ 
བ་ ཆེན པའིདྱངས། །གང་དྭཱདུལ་ 
ཁྲཾ་ཆ ཆགས་མ་ངེས་རྣམ་ འགྱར་གྱིས།། 
སུང་ཡད་ཤུཁོར་འདསག ལ་དབང་་ 
བྒ་འ །མ་གཅིག་སྲིད་གསུཾ་ 
མོ་དེང་འདིར་དགོངས།།གཞན་ 
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ཆྱི་བྱ་དཀའི་རླབས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས ་ 
བགྲང་ཡས་བརསྐལ་ བར 
གམས་པ་ལས། །ངུཇ་ཆུབ་དྭ་རྔཾའ་་་ 
དཔལ་ལ་ད་བང་ ང་འཛོར་ཏེ། །གཟིགས་ 
པ་དུས་ཏ ལས་མི་ཡོ ཡལ་བརུ་ཆྙནམ། ། 

ནཏ ག་དྲི་བཞེན་རྒྱུ བ་དིངསྲ་སུ་་ 
།བརྟན་ག གཱནཱབྱེད་སེམས་ 
ཉིྡ་རྗེད་ག། །སྲིད་ཞིའིའདོདོ་ནུ་ 
འཇོ་བའི་གཉེན་གཅིག་ཏུ། ། །མ་ཡུས་ 
རྒྱལ་བས་ཡངས་ གས་བཅོམ་ 
མཿ ཙྫནྨ་མ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་གློག་ལྟའ 
འརུབ་ཡེས། །བསྟན་དང་བསྟན་ 


སྩོངལ་ཆེས་དཔའ་བས། །མཐུ་ལྡན་ 
བསྙན་སླང་རྒྱུ་སྐར་འཕྲེང་བའེ་དབུས།། 
ལུ་རུས་ཟླུ་བ་ ་ཇཾ་བཞིན་མངོན་པན་་ 
ལོགས། །ཆེར་སྙིགས་དྲུས་ཀྱི་རྒུད་ 
པཞི་བང་བཞིན་སས། །ཆླགས། དང 


ལྟུས སུ་དཔང་གི་ཚོགས། 
ཙུབ དི་བབསྲོག་ 
འཐུམསསུ་ཀླས 
ངི ཝེ རི ལོ་དང 
གསངས :+3÷ ; 


བཱ ཤགྲས་ཤིང་དགྱེས་པ་གུན་བསྐངས་ 
ཏིཿ ༈ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག སུཾང་མྨདྲའ་ ` 
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གསུལན། །མཐུ་ཆུ་ལ་མ་ཞན་བཅོལ་ 
བའི་ འལས་གུན་སྒུབས། །ཟུབ་ མཆག་ 
མཚོ་སྐྱེས རྡོ་རེས་བཀའ་བླསོས་ཤིང་།། 
ལས་སྨན་སྭེབ བས་ཀྱིས་ཉེ་བར་འབྲེལ་ 
བ་ཡཾ། །བད་སྦཾང་ ་ 
འཁོར་བཅས །དབུ་འཕང་ ་་ 
བསླད་ཅང་ ཟིས ས་པར་མདོ་ 

ཅུ གྱམ པཱ 
འགྲོ་རྣམས། །མི་བཟད་དུཿཁས་མནར་ 
ཡང་སྙིད་སྣྲེབས སྦྱ་ཀིས། ན་དག 
དཔལ་ལྲ་རེ་བཞི ཞསན། ། 
ཟུགས་རྗེའི་ཕྱག་གིས་གཏོང་བཅང་ 


བོད ༨དམ། ་སིརམཆུང་སདྲལེའི 
གཤེད་མ་ཆེར།།མངོན་བཞེངས་ 
དམག་དང་ ཟོརྒ་སི་ལྭས་མཛད་མ། །་ 
གདུང་བའི་དབུངས ཀྱིས བང་ 
ལེ་ཌཱ་ཀ ཀི་མ། ། མཐུ་ཅྩ་ལྡནས་པ་་ 
ཕྱུངས ་པའྲ་དུས་ལ་བབས།། །། 


‡„ ཧཱུཾཿ འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ 
ཤུ ཁོར་གུ་ སྲི ན་པ། ་ 
སྒེ མི་འ སྣ་ནང་ཚེན་ 
དཔེ་ཧར་རལ་པོོ་མུ་ལྔ་ ་ 

རང མ་དང་། །ཟཱོན་པེ་འཁོར་་ 


ཆོགས ཨོ རོ་དཙུར་སྨོན།། ཁྱན་སཱ 
ག་ལྷ་སྙཱཾཨྔ་གཅིག་གསུང་གི་རྒྱལ། ] 
ཟློ པ་ནྡ་དྲ་གུགྲས་ལྡན་ཨྲབ་ཅུ་ལ་ 
ཅུཿ། ་ ་ལྔའྲི་རམ་རོལ་གཅིགཏུམ་་ 
ངེས་པར། སྤོན་ ད་ས འབོརོས་ 
རྒྱུལ་གནས་འདིར་གཤེགས། །ཁྲག་གི་ 
སྤ་ངཾ་བདུན་ལས་ཉེན་བརྡོལ་བའི། ད 
བཙན་རད་དམག་དཔ པྲན་འབར་བ་ 
བདུ་དྲང་།།ཁྱད་པའ་ཅྤབུ་དམར་པ་ 
ཡང་ལེ་བེར། །ཕོ་ཉ་ མངུག ས་གཞུག་ 
འཁོར་བཅས ནས་འ དིརྭ་སྩོན། 
དམར་ཆེན་ ས་གས པཔ 
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ལ་བསྙེག ། །ཁྲག་ཆུར་བཏུང་བརྒྱ་མཚོ་ 
ལྟ་བུར་བསྩིལ། །མྱི་ནང་གསར་བའི་་ 
མཆོད་པ་འགུལྱ་བེད་ན། །རོམ་ཅིག་་ 
ཁྲ་་ཁཱ་ཧིས་ཞལ་དུ་འབུལ།།རྨ་ཐེད་ 
འཕྲེང་སྲོ་ཟུར་གནུབས་ཉང་སོགས།། 
སྲགསའཆང་ནམས་ཀྱིས་ཁྲག་འཐུང་ 
དྱྭ་ཅིལ་འཁོནྭ་དུ །།དཔབད་བྲས་ མྒ་ 
; པེ་ཅང་ལབ་ནས།། 
ངོ་བའི བྲུ མོ 

འི ཏད 

འི །།གསུངབ་སྣགསྦ་ 
དམ་ ཙིགས །རྡ་ རྡོ་རྗེའིརི་མོ་ རྩ 
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བའི་གྱཙག་ མ་ཡལ། །ལྕེ་ ལ་ བདུད་རྩི 
རོ་མཆག་མཉམས་པས། །བཤད་་་ 
ཏ སྨུས་དྲ་སྤུན་ པ་ཡར་ངོའ་ རྒ་ཆུས།། 
བསྩན་འཛིན་སྩེས་བུ་བླ་ འག་། 
གཤུ ས་སེལ །གངས་རོངས་བུལ་ 
འདིར་འཐབྱ་རོ་དྲ་མུ་གེ་ནད། 
འཁུག་པ་མ་ལས་ཞ ནེ་བར་མ 
་ ལྡན་སྡེ་བཞིའི་ཕཾ་བྲང་ 
ཆེགི།ཆོས་སྲིད་ཟུང་དུ་ འཇུག ་པའི་་་ 
མངའ་ཐང་དར། །ཆབ་སྲིད་བརྟན་ཾང་` 
དབུ་མོག་བཙུན་པ་སོགས། །ཞྱི་ཆས་ 
དབད་དག་འཕྲིན་ལས་མ་ ལུས་སྨྲབླ།། 
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རུ བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ 
རྒུ འཕྲུལ་གར། །བོདེ་ ཁམས་སྩྱོང་ ་ ཿ 
མཾ ཚད་བསྟན་ སྲདྲ་དྲ དྲེགས་པའི་གཅོ། ། 
འཕྲིན་ལསྐྒ་ཆལ་ པོ་སྦྲལ་ ཡུམ་ཟློནཾ་པོར་ 
བཅས། །བདགཅ་ག་གདུང་བ་ འི་ད་པུང་ས་ 

ཀྱིས་ ཀྱིས་ཉེར་བསྒུལན། ། །སཱནེ་ཆྩ་ཆུལ་དབང་ 
རླད་ཀའ་དང་། ༢ འའགབའ་ 
པས་བཀའ་བྲ་སྲས་ཤིང་། །འདའ་དཀའི་ 
དམ་ཆིག་གཉན་པོ་རབ་ 'བླུགགས་པུ། ། 
སགཡེལ་མག་པེལནེ རྗིའི་ད་མ་ཆེག་ 
ད་གོངས། །བདག་ཅུག་ཆངས་དང་ཚྲས་ 
སྲང་ཨྱོགས་ལྐུང་གིས།།ལས་འབྲས་ 
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མ་བསླངས་ སྤྱི་དོན་རས སུ་བོར། །ཊ །དམ་ 
ཚིག་ འགྲེལ སྔགས།་ བསམ་སྒྱརེ་ནོངས་ 
མྲ་ཀུན། །སཱིདནས་འཆགས་གིང་སྡོམ་ 
ན་བཟོད་མཛོང ་ལ། །།བསྙན་དང་བསྟན་ 

འཛིན་ེ་འྲགོ ༣ བདྲེ་སིད་དང་། །བསྟན་ 

ཛིནྷ་རུ་མཆོའྱི་ས་ཆམཛད་འཕྲིན་་ 

སྤེལ། །གངས་ཁཱང་སྦྲ་ནུད་པའ་ཉར་་ 
འཆྩོ་མུར་ཞི་ནས། །ཆོས་སྲིད་རུང་་་ 
དབང་དགའ་སྟེན་སྨྲབས་ཤཾག་གྱེ། 
མདོར་ན་བསྟན་སྲང་མཐུ་བ་ཊཱད་ཉད་ལ།། 

དྲགས་བླསཱལ་ཞིང་འདེད་དོན་གཉེར་ 

ཏོད་ན། །གླེག་ལྟར་རྨྱན་བའརྣམ་` 
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བཞིའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །བསམ་པའི་ར་ 
བྭ་སྒྲབ་ལ་མ་གཡེལ་ཞིག། དད 
༈ ཨི( མ་སྨད་བསེད་ནམས་མྱ་ 
ནངྭ་སཱན་ལམ་ཚུས། །མུགན་རྒརའ་ 
གདུ་ལཞེ ང་བསལ་ལྡན་ལྗཱངས།།མཐའ་ 
དྭབུས་ཡུལ་ཁམས་རྩྱ་དྲ་ིར་དེ་དང་་་ 
དེར། །གནས་གིངྱ་ཆུ་བའི་ཡུལ་ལཱ་གཞི་ 
གདག་དང་། །ཅུད་པར་ཆེ་རིང་མ །ཆེད་་ 
ལྔ་བསྟུན་མའི་ཆོགས། །སྲིད་པའི་ལྷ་* 
དྭགྲུ་ཇི་ཡཾ་མགུར་ལྷ་སོགས། །བོདོ་མོང་ 
ཉྷ་སླང་གཉན་པ་མཆེད་འཁོར་རྣམས། ། 
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གདུང་བས་འབེད་ དོ་འདིརྱ་བན་མགྲོན་ 
ནུ་བཞུགས། །རྫས་སྲགས་ ཏིང་འཇིན་ 
རལ་པ་ ལས་མྱུང་བའི། །ད་ཀར་གསུམ་ 
མངད་གསུམ་མྱ་ མར་ཆང་མུད་སོགས།། 
ཡིད་འོང་བཟའ་བཅའི་བེ་བགདུ་མདུང་།། 
རིན་ཆེན་ ནར ཟབ་ གོ་མཚོན་སྨན་གཟིགྲ་ 
ཆོགས། །མི་གཙང་ཉེས་ཀ ཀུན་སེལ་བའི་ 
ཟསངས་མཆོད་དང་། ། །སྙིང་ ནས མཛའ 
ཞིང་དྲ་བ་འཕང་མཐར་བ ཏུག་སྭཾ། 
གསོལ་ལ་ ལོ་མཆོད་དོ་དམ་སྐོང་དྱགིས་་ 
མཛོ་ ལ། །བག་མད་ལ་ ལེས་ནངས་པ་ 
ཅིམཆིས་བཤགས། །ཡང་དག་ལྟ་དང་ 
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གཞན་ཕྲའྱ་བརྱ་རུབ་སེམས། །ཐུབ་པའི་ 
བཀའ་ལུང་བླས་བ་མེད་པའི་མཐུས། ། 
སྙིང་རྗེའི་ཡུལྱུར་ནག་མོགས་སྡེར་`` 
གཏོགས། །སྔང་དང་གདུག་པའི་ཟློ་༽ 
ངན་རབ་ཞི་ནས། །།ཟླང་དེར་འ འབྱེན་པའི་་ 
ཟློ་མཾག་རྨུར་ཐེབ་ཅཾང་། །དུ་ས་ཀྱི་རྒུད་ 
པའྲི་མུན་ ་ཡོངས་སངས་ཏེ། ། །ཆོས་་ 
སྲིད་རང་ད་བང་གཙང་མའི་སྣང་བའི་ ་་ 
ནཱ་སྲལ། ། །འཆར་བར་དེས་ས་དམ་ལྡན !ི 
ར་ར །སྔཾནེ་ཆེ་སློབ་ད་པེན་ )་ 
མཚོ་སྩྱེས་རྡེ་རྗེ་དང་། །རྒྱལ་བློན་སེམས་ 
ད་པའ་དུ་ཅ ༠༨༡ དད ཧ་ ། 
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ད་ལྟ་རིག་འཇིན་རྣ་ལ་འབྱེར་བདག་ཅུག་ 
གིས། །གདུང་ཤྲུགས 'དྲག་པོས་མཆོད་ 

ཅིང་ཉེར་བསུལན། །རང་རང་མཐུ་སྭབ་ 
ཁྲ པའི་དཔུང་བྱ་སེན་དེ། །རང་ཡུལ་་ 
གེངས་ཅན་ཞིདྱད་བདྲ་སིད་དཔལ། ། 

ར་དུ་བཞད་པའི་རྣམ་ བཞྱིའི་འཕྲན་ 

ས་ཀུན། །མུ་ཐོགས་ད་ལྟ་ཉཾད་ནུ་ ` 
སྨྲབས་ཤིགྱེ། །ལྷག་པར་གངསཿ་ 
ཅེན་མགོན་པ་དང་། །བསྟན་འཇིན་* 
དམ ་པའི་སླ་ ཆོ་སྲཾངས། ། མཁའ་མཉམ 
བསྟན འུ འི་ད ཡྱིན་སྲེལ།།བཿ གྲི 
དྒོནྷ་མུན་ སྣ བརབར་མ་ཡི།།།། 


རོ 
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ཁུ “ ན་མོརྣྡ ་ཏྲཱ་ཡཱ་ཡ། ཆད་ཨེད་་ 

ཞ་ཏྱ་ཆཱ་ སྣ་བིད་པལམངའ་ཞིང་། 
ཧམྱ་ཆུང་འགགོ་ལྭ་བུ་གཅིག་ལྟར་ ད་གློད་ 
པའི། །དུས་གསུམ་ བདེ་གཤེགས་་ི` 
སྲས ་དདྭ་སོབཾ་ མར་བཅས། །བུདག་གི་ 
བདན་པའི་སྨེ་སྣགས་འདི་དགེངས་ི 
ཤིག །སྲིད་ཞེའི་གདུང་སེལ་ཡེངས་ 
རྫོགས་ཐུབ པའི་བ་སྣད།། །།འཛམ་་ 
གླིང་ ཡངས་པའ་ཕན་བ འདཔལ་དུ་་ 
རྒྱས། །དེ་འཇིན་མཁས ལྷེག ་པའི་ 
སྤྱིས་བུ་རྣ་ བུ་ནམས། །ཆོས་སྙཾདེ་རྣམ 
བྱརུའྱི་བུ་བ་ འཕེལ་བར་མཛོད། །མི་ 


བཟད་ལས་ངན བགཡས་ ཡོངས་ནོན་ 
པས།།བར་ མེད་དུ༔ཁ ཁས་མནར་ བའི་ 
ཉམ་བཱ་བ གྲོ །བཟོད་ད་ཀའཱནད་མཆོན་ 
མུ་གེའི་འཇིགས་པ་ཀུན། །ཞིན་ས་བདེ་ 
ད་གའྱ་ཆ་མཆོར་དབུགས་དབུད་མཛོད། 
ཁྱད་པན་གངས་ལྗེངྲེས་ཆོས་ 
་ རྣམས།།ནུག་ཕྱེགས་ཀླ་ཀློའ 
དྭསུབགིས་བ་ རྩེ་མད་དུ་། །རན་དགུས་་ 
འཇོམས་པའི་ཞཱག ་དང་མཆི་ འི ན། 
རུད དུ་ཆོད དྲགས 
ཁྲི ནེ 
རི ིི་ 
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ཉིས་ཕུང་བགྱིན་པའི་སྙེང་རྗེའི་ཡུལ 
དཿ སཱན་ འི་ས རིའུ ད 
དསད །ཡངོས་ཐོབྱ་བམས་བཅེ་ས་ 
་ མཛའ་བའིདཔལ་ལ་སྩྱོརཾ རིང་ ཞས་ 
སུཾང་དུ་བརྣག་པའིའདོད འའའ ་ 
ངསྔཛོགས་བདོ་ལྗོངས་དང་དབད་ 
མའི་དཔལ། ན་འ བྲ་ཆོས་སྲིད་ 
ཟུང་འབྲེལ་དགའ་ ནི་ལ། །ཅཱུདཝ་ 
སྐལ་བཟང་མུར་བཏིདུ་་འ།།བསྟན་ 
ད་ང་དེ་འཇི་ ཛནི་ཆབ་སེད་དང་རིགས་ 
སཱད། གཅེས་པའྱི་ལུས་སྲོག་ལོངས་ 
སྨྱིདཾ་ ངས་བཏང་སྟེ། །།དཀའ་བ་་` 
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བྒར་ལག་ བ་པའི་སྩྱེ་བེ་རྣམས། །ཟྲུ 
འཛིན་མ ན་དེས་ཐུགས་རྔེ་ ་རྗེས་སྩེར་བར་ 
མཇོད། །མདོར་ནཱ་མགོན ་པོ་སུན་འས་ 
གཟིགས་དབང་གིས། །སྲས་བཅས་ 
རྒྲུལ་ང ་བའི་སྨན་ སྔར་གངས་ཅན་ཞིང་།། 
རྨ་རྒྱ་ཆེན་སྨོན་ལམ་གདྲ 
ས་བླ མས་ག 
རྒྱར་དུ་ 3 ཅ་ཆུ་མཏ། །སྣང་སྙེང་ 
ཆས། ཅིད་ཟབ་མོནརྟེ འཐྲེལ་དང་། ། 
ལཿ ་གསུམྲ་ཐུགས་ཇེའི་མཐུ་དང་་ 
བདེན་ཆིག་སབས།།ལས་འདུས་བླས་ 
མེད་བདེན་མཐཐུས་བདག་ཅག་གི།བདེན་ 


པའི་སྨོན་ལམ་གེགས་མེད་ འགྲུབ་ི 
གག། ༣ེཿ 


༦༧: 
7༤༦༠. 


བླདྩྱོ་ཧལ་ལོ་༢༡༡༢ རཚྱི་ལ་༡༨༢༥ ལོར 

པར་བསྦྲན་ཞུས།། 

མཱུར་དཔའ་ཟེངས ་གཏཉེས་པ་ནཔེ་གད་ 
༢ 


9༠༠ 


མྱི་ལོ་༡༩༥༩ 
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